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Varsinais-Suomen Yrittajat ja Ty6terveyslaitos toteuttavat hanketta

Pienetkin pinnalle - mikroyritykset hyvinvointiin Varsinais-Suomessa,

jonka tavoitteena on edistaa mikroyrittajien ja heidan tyontekijoidensa hyvinvointia ja jaksamista tyodssa.

Hankkeen keskeiset toimenpiteet ovat

mikroyrityskohtaiset kehittamistoiminnot yhdessa 80 yrityksen kanssa, painottuen hoito- ja hoiva-,
majoitus- ja ravitsemus-, maalaus- ja metalli- seka toimisto- ja atk-aloihin

kaikille yrittajille avoimet koulutusillat, joissa heita aktivoidaan huolehtimaan tydoloista,
hyvinvoinnista ja jaksamisesta

paikallisten yrittajayhdistysten aktivointi liittdmaan hyvinvointiteema muuhun toimintaansa
paikallisten yrittajayhdistysten hyvinvointivastaaville jarjestetaan koulutus- ja neuvottelupéaivat
osallistuminen paikallisiin hyvinvointiverkostojen kehittdmishankkeisiin

valtakunnallinen tiedottaminen eri sidosryhmille.

Hankkeen aikana yhdessa mikroyritysten ja yrittdjayhdistysten kanssa kehitetaan mikroyrityksille soveltuva

tyoolojen ja hyvinvoinnin edistamisen toimintamalli, joka tukee mikroyritysten tydolojen ja hyvinvoinnin

arviointia ja kehittamistyota tyopaikalla. Hankkeen tuloksista hyotyvat yrittajat, yritykset, yrittdjayhdistykset

seka hyvinvointipalveluja tuottavat tahot kautta maan.

Hanketta rahoittavat EU:n sosiaalirahasto/Varsinais-Suomen TE-keskus, Varsinais-Suomen Yrittajat ja

Keskinainen tyoelakevakuutusyhtio Varma. Hanke toteutetaan vuosina 2009-2012.

Lisatiedot:

Tutkija Susanna Visuri, Tyoterveyslaitos/Turku
p. 030 474 7548 tai gsm. 046 851 5912, susanna.visuri@ttl.fi

Yliladkari Heikki Saarni, Tyoterveyslaitos/Turku
p. 030 474 7518, heikki.saarni@ttl.fi

Toimitusjohtaja Henri Wibom, V-S Yrittgjat
gsm. 050 3800 150, henri.wibom@yrittajat.fi

Yhteyspaallikkd Riitta Hamalainen, V-S Yrittajat
gsm. 0400 920 339, riitta.hamalainen@yrittajat.fi
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