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Tutkimuksen tarkoitus ja toteutus

= Taman Yrittajagallupin tarkoituksena on selvittaa pienten ja keskisuurten yritysten yrittajien mielipiteita ja
nakemyksid ajankohtaisista aiheista.

= Tutkimus toteutettiin monimenetelmatutkimuksena, jolloin osa vastaajista osallistui tiedonkeruuseen
sahkopostikyselylla ja osa Gallup Forum -internetpaneelin kautta.

= Tutkimukseen vastasi yhteensa 1013 pk-yrityksen edustajaa seuraavasti:
1. Gallup Forum -paneelista lahestyen sen yrittdjapanelisteja (155 vastausta)
7. Bisnode -yritystietokannasta sahkopostikyselyna (215 vastausta)
3. Suomen Yrittgjien rekisterista sahkopostikyselyna (643 vastausta)

= Kaikki vastaukset tallentuivat yhteismitallisina samaan tietokantaan analysointia varten.

" Tiedonkeruu tehtiin 6.5.—14.5.valisena aikana.

® Tulosten luottamusvali on kokonaistuloksen osalta +- 3,1 prosenttiyksikkoa.
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Aineiston rakenne

Aineiston rakenne
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) 0% 20% 40% 60% 80% 100%

HENKILOITA YRITYKSESSA TOISSA YRITTAJA/YRITTAJAT ML. ?
1 henkild/yksinyrittdja [N 43%
2-4 henkiloa [ 25%
5-9 henkilod I 15%
10-19 henkiloa [ 9%
20 henkiloa tai enemméan [ 8%
En osaa sanoa
MIKA ON YRITYKSENNE TOIMIALA?
Teollisuus [ 10%
Kauppa (tukkukauppa tai paivittaistavara- ja erikoiskauppa) NG 17%
Rakentaminen [ 11%
Palvelut (asiantuntija- tai muut palvelut) [N 61%
En osaa sanoa W 2%
YRITI'AJYYS, OMISTAMINEN JA JOHTOON KUULUMINEN
Olen yrittdja, omistan yrityksen tai osan yritysta (partneri) [IINININEIEGNRNEEEEEEs o29%
Olen yrityksen toimitusjohtaja [INNEGGEGEGEGEGEGEGEE 30% Vastaaja voi tdssa kuulua useampaan
Kuulun yrityksen johtoon/johtoryhmaan [ 15% ryhmaan samanaikaisesti.
Perheeni tai sukuni omistaa yrityksen jossa tyéskentelen [l 5%
Muu, mikd? | 0%
ALUE (NUTS2, PKS ERIKSEEN)
Padkaupunkiseutu [N 20°%
Uusimaa [ 10%
Eteld-Suomi [INNNEGEGEN 23°%
Lansi-Suomi [N 252
Pohjois- ja Ita-Suomi [N 19%
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: : . . Lahes neljannes yrittajista on joko
Miten jaksat tolssa? jatkuvasti ylirasittunut tai lahella
loppuunpalamista.

Miten jaksat tdissa?
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® Minulla ei ole jaksamisongelmia
® Olen joskus ylirasittunut

B Olen jatkuvasti ylirasittunut

B Olen lahella loppuunpalamista
“En osaa sanoa
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Miten jaksat toissa?

Miten jaksat toissa?

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

Olen

lahella
|Oppuun_ En osaa
palamista °@M°d

Olen Minulla ei
jatkuvasti ole

yli- jaksamis-
rasittunut ongelmia

Olen
joskus yli-
rasittunut

Jaksamisongelmat korostuvat
pienissa tyonantajayrityksissa.

Miten jaksat tdissa?

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
TYONTEKIJOIDEN MAARA:
1 hio (n=435) TN S T
2-4 hioa (n=253) |NERE e T
5-9 hioa (n=150)
10 hioa tai enemman (n=175)
YRITYKSEN TOIMIALA:
Teollisuus (n=103)
Kauppa (n=169)
Rakentaminen (n=107) |ET s IR
Palvelut (n=615)
ALUE (NUTS2, PKS ERIKSEEN):
Pakaupunkiseutu (n=195) TN S
Uusimaa (n=99) T R
Erel3-Suomi (n=233) EERE I T
Lansi-Suomi (n=257) |REG S s
Ponjois- ja Its-Suomi (n=192) [T S S I

E Minulla ei ole jaksamisongelmia

® QOlen joskus ylirasittunut

B Olen jatkuvasti ylirasittunut

m Olen lahelld loppuunpalamista
En osaa sanoa

ICANTAR

Y% vrittajat

Yrittajagallup

5



Kun yrittdja on vasynyt, se nakyy

Miten jaksamisesi vaikuttaa yrityksesi toimintaan? my&s yrityksen liketoiminnassa, ja
erityisesti pienissa yrityksissa.

Miten jaksamisesi vaikuttaa yrityksesi toimintaan? Miten jaksamisesi vaikuttaa yrityksesi toimintaa

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183) [Nl
: En osaa Toukokuu 19.-25./2020 (n=1008)
El sanoa Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
ollenkaan TYONTEKIIOIDEN MAARA:
E 1 hid (n=435)
2-4 hia (n=253)
5-9 hisa (n=150) NG T
10 hioé tai enemmén (n=175) [T EEEe
YRITYKSEN TOIMIALA:
Teollisuus (n=103) AT
Paljon Kauppa (n=169) (NG
Rakentaminen (n=107)
Palvelut (n=615)
ALUE (NUTS2, PKS ERIKSEEN):
Pagkaupunkiseutu (n=198) [N e
Uusimaa (n=99)
Eteld-Suomi (n=233) [ENNEEY N
Lénsi-Suomi (n=287)
Pohjois- ja Ita-Suomi (n=192)

mPaljon ®mVahan ®Eiollenkaan #En osaa sanoa

Vahan
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g i Vain joka kymmenes on hakenut
Oletko hakenut apua tyossdjaksamiseen? apua jaksamisongelmiin.

Oletko hakenut apua tydssajaksamiseen? Oletko hakenut apua tydssajaksamiseen?

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
Toukokuu 6.‘14. K1/2021 (n=1013) 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Total lokakuu/2017 (n=1012) [ER
Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183)
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) [JECH
Kylla En TYONTEKIIOIDEN MAARA:
0522{121'”53 1 hls (n=435)
2-4 hisa (n=253) |IEA
5-9 hléa (n=150)
10 hlé4 tai enemmén (n=175)
YRITYKSEN TOIMIALA:
Teollisuus (n=103) [

Kauppa (n=169) -
Rakentaminen (n=107) [IEN

Palvelut (n=615) N
ALUE (NUTS2, PKS ERIKSEEN):
Paakaupunkiseutu (n=198) 12 P 87
Uusimaa (n=99) 3
Etela-Suomi (n=233) .
. Lansi-Suomi (n=287)
Ei o :
Pohjois- ja Itd-Suomi (n=192) [IIEN

m Kylla En osaa/halua sanoa m Ej
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.. e s . 9 Nuoret onneksi hakevat
Oletko hakenut apua tyossgjaksamiseen” e AL

O|etk0 hakenut apua tyﬁsséjaksamiseen? Oletko hakenut apua ty('jsséjaksamiseen?

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Total lokakuu/2017 (n=1012)

Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183)

Kylla En Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
osaa/halua KORONAKRIISIN VAIKUTUS:
sanoa Yritykseni selvida (n=691)
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Yritykseni ehka selviaa (n=245)
Yritykseni ehkd kaatuu (n=40) lso
Yritykseni kaatuu (n=4)
En osaa sanoa (n=33)
SUOMEN YRITTAJIEN JASEN:
Kylla on (n=806) lse
Ei ole (n=199) B
IKA:

| 20-39 v (n=117)
40-49 v (n=230)

50-59 v (n=365)

60- v (n=299)

Ei SUKUPUOLI:
Nainen (n=335)
Mies (n=676) IER
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mKylla En osaa/halua sanoa m Ei
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Kenelta hakisit apua, jos koet jaksamisongelmia?

Kenelta hakisit apua, jos koet jaksamisongelmia?

Voit valita useita vaihtoehtoja.
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Yrittsjakollegoilta
Ystavalts
Tydterveyshuollosta B[]
Konsultilta Eﬂ
Joltakin muulta B E
Ei ole ketaan, jolta hakisin apua 8
En osaa sanoa
m Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
® Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183)
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Kenelta hakisit apua, jos koet jaksamisongelmia?

Kenelta hakisit apua, jos koet jaksamisongelmia?
Voit valita useita vaihtoehtoja.

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) 0% 50% 100% 150% 200%
Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183) HIIEINGNGEIEGEGEGEGE N N AE e

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) | R S o N E N TN S F R
KORONAKRIISIN VAIKUTUS:

Yritykseni selvida (n=691) Nuoremmilla yrittajilla
Yritykseni ehka selviaa (n=245) : -
Yritykseni ehka kaatuu (n=40) on eniten turvaverkkoja.
Yritykseni kaatuu (n=4)
En osaa sanoa (n=33)
SUOMEN YRITTAJIEN JASEN:
Kyl on (n=806)
Ei ole (n=199) R NS N R P ER N EE
IKA:
20-39 v (n=117) I N S S N FA
40-49 v (n=230) I S S S - N TR - S

50-59 v (n=365) I TN
CEAIGEPIE)N 47 | 26 | 21 | 25 319110
SUKUPUOLI:
Nainen (n=335)
Mies (n=676) INNEEEEEEEEE? N N ET e Ve
m Puolisolta
m Yrittajakollegoilta
mYstavalta
B Tyoterveyshuollosta
m Konsultilta
m Joltakin muulta
mEi ole ketdan, jolta hakisin apua
En osaa sanoa
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Korona ja kiire aiheuttavat eniten stressia

Mika aiheuttaa tyossasi stressia?

Mika aiheuttaa tydssasi stressia?
Voit valita useita vaihtoehtoja.

40% 50% 60% 70% 80%
| |

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) 0% 10%  20%  30%

Koronapandemia 39
Kiire 37
Tulospaineet
Byrokratia
Ty6- ja perhe-elaman yhteensovitus
Asiakkaat
Henkil6stbasiat
Tyontekijapula 5
Terveydentila 4
Kasvu

Kansainvalistyminen
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En osaa sanoa
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Mika aiheuttaa tyossasi stressia?

Mika aiheuttaa tydssasi stressia?
Voit valita useita vaihtoehtoja.

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Koronapandemia

Kiire

Tulospaineet

Byrokratia

Ty6- ja perhe-elaman yhteensovitus
Asiakkaat

Henkilostoasiat

Tydntekijapula

Terveydentila
casw

Kansainvalistyminen

En osaa sanoa |3

B Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

® Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183)

80%
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Mika aiheuttaa tyossasi stressia?

Mika aiheuttaa tydssasi stressia?
Voit valita useita vaihtoehtoja.

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Koronapandemia 330 0OM 35

A

Kiire L Or e W 42

Tulospaineet L ole®iw 36

i 23 O @ 3U® 35 o . :
Byrokratia > : Henkilostdasiat korostuvat
TyO- ja perhe-elaman yhteensovitus ‘oI m 27 i i
yo-ja p y Vv |39mmlllq - |
Asiakkaat 0220 tydnantajayrityksilla stressin

@ 18

lahteena.

Henkilostoasiat

Tyontekijapula < ® 150771
. e
Terveydentila COTPD 15
X/
Kasvu 0L (0 120 18

/
"‘
‘L
En osaa sanoa @ ®@is5 ©

Kansainvalistyminen @

o e Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) =eo=1 hld (n=435)
TYONTEKIIOIDEN MAARA: =o=2-4 hld6a (n=253) =e=5-9 hldéa (n=150)
=eo=10 hl6a tai enemman (n=175)
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Mika aiheuttaa tyossasi stressia?

Mika aiheuttaa tydssasi stressia?
Voit valita useita vaihtoehtoja.
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Koronapandemia 39 O ® 49

Kiire ' 37 ® 51
Tulospaineet 30

Byrokratia @ 28

Tyo6- ja perhe-elaman yhteensovitus = 24
Asiakkaat ' 24

Henkilostbasiat = 20

Tydntekijapula 15

Terveydentila @ 14

Kasvu 12

Kansainvalistyminen @.

En osaa sanoa 26405

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) =e=Teollisuus (n=103)
YRITYKSEN TOIMIALA: =e=Kauppa (n=169) =e=Rakentaminen (n=107)
=eo=Palvelut (n=615)

80%
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Montako tuntia viilkossa teet keskimaarin toita?

Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90¢

Toukokuu 6.-14. K1/2021
Maaliskuu 18.-24./2020
Total lokakuu/2017

vahintaan 50 tunnin tyoviikkoja.

TyOtuntien maara on laskenut korona-
aikana. 37 prosenttia tekee kuitenkin

Alle 20 tuntia m 20-29 tuntia ®m 30-39 tuntia m 40-49 tuntia
m50-59 tuntia B 60-69 tuntia mYIli 70 tuntia En osaa sanoa
IKANTAR vitsrgie O Yrittajat =



Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?

Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

yli 70 En osaa Alle 20
sanoa tuntia 20-29

tuntia

tuntia

60-69
tuntia

30-39
tuntia

50-59
tuntia

40-49
tuntia

Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
TYONTEKIJOIDEN MAARA:

1 hl6 (n=435)

2-4 hléd (n=253)

5-9 hléa (n=150)

10 hlda tai enemman (n=175)
YRITYKSEN TOIMIALA:
Teollisuus (n=103)

Kauppa (n=169)
Rakentaminen (n=107)
Palvelut (n=615)

ALUE (NUTS2, PKS ERIKSEEN):
Padkaupunkiseutu (n=198)
Uusimaa (n=99)

Eteld-Suomi (n=233)
Lansi-Suomi (n=287)

Pohjois- ja Ita-Suomi (n=192)

Alle 20 tuntia
® 50-59 tuntia
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m 40-49 tuntia
En osaa sanoa

m 30-39 tuntia
mYI|i 70 tuntia

m20-29 tuntia
m60-69 tuntia
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Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?

Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

yli 70 En osaa Alle 20
sanoa tuntia 20-29

tuntia

tuntia

60-69
tuntia

30-39
tuntia

50-59
tuntia

40-49
tuntia

Montako tuntia viikossa teet keskimaarin toita?

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)

0%

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
KORONAKRIISIN VAIKUTUS:
Yritykseni selviaa (n=691)
Yritykseni ehka selvida (n=245)
Yritykseni ehka kaatuu (n=40)
Yritykseni kaatuu (n=4)

En osaa sanoa (n=33)

SUOMEN YRITTAJIEN JASEN:
Kylla on (n=806)

Ei ole (n=199)

IKA:

20-39 v (n=117)

40-49 v (n=230)

50-59 v (n=365)

60- v (n=299)

SUKUPUOLI:

Nainen (n=335)

Mies (n=676)

Alle 20 tuntia
B 50-59 tuntia

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B8 6 | » S |

(6] 1 | 0 B ;5
s - = W

® 40-49 tuntia
En osaa sanoa

m 30-39 tuntia
BYIli 70 tuntia

m 20-29 tuntia
B 60-69 tuntia
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vy s v .. Tyoterveyspalvelut ovat vain unelma
Onko kaytossasi tyoterveyshuoltopalvelut? vgltaosal)lleIz/ksinyrittéjisté.

Onko kaytossasi tyoterveyshuoltopalvelut? Onko kaytossasi tyoterveyshuoltopalve

Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013) 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Maaliskuu 18.-24./2020 (n=1183)
Toukokuu 6.-14. K1/2021 (n=1013)
TYONTEKIJOIDEN MAARA:
Kyllg, 45 23 30
seka 5-9 higa (n=150)
ennalta- 10 hio& tai enemmaén (n=175)
ehkaiseva YRITYKS.EN TOIMIALA:
ot Teollisuus (n=103)
. Kauppa (n=169)
satraan- Rakentaminen (n=107)
hoito Palvelut (n=615)
ALUE (NUTS2, PKS ERIKSEEN):
Paakaupunkiseutu (n=198)
Uusimaa (n=99)
Eteld-Suomi (n=233)
Lansi-Suomi (n=287)
Pohjois- ja It&-Suomi (n=192)
En osaa
sanoa Kylla, vain mKylla, seka ennaltaehkaiseva etta sairaanhoito
ennalta- m Kylla, vain ennaltaehkaiseva
ehkaiseva En osaa sanoa
mEj

Ei
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