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Isonkyron Yrittajien puheenjohtaja

Kyroon leveat hartiat

Lounastin taannoin Tarjantissa ja samassa poy-
dassa istui muutama muukin yrittdjdand toimiva
henkilo. Keskustelimme isokyroldisen yrittdjyy-
den teemoista ja ajankohtaisuuksista. Vuosikym-
menten yrittdjyyskokemuksen rintadanellda toi-
nen heista totesi kyroldisen yrittdjyyden toteutu-
van leveilld hartioilla tarkoittaen sitd, etta meilla
on taalla hyvinkin laaja-alaisesti osaamista ja tie-
totaitoa, joka osa nakyy katukuvassa, mutta myds
enenevassd madadrin yrittdjyytta toteutetaan kotoa
tai konttorilta kdsin etdillen mihin tahansa maail-
mankolkkaan vain. Tuohon ajatukseen oli helppo
yhtya. Isokyrélainen yrittajyys on ajan hengessa
mukana ja toimintaa toteutetaan mita lukemat-
tomimmilla sektoreilla. Aina toki loytyy myos tar-
peita puuttuvista lahipalveluista ja jokainen voi
olla rohkeasti tdyttamdssa puuttuvien palvelui-
den tai tuotteiden tarjontaa. Emmehan tyydy vain
moittimaan sitd, mitd meilld ei ole vaan mietti-
madan keinoja sille, miten kysyntdan voisi olla vas-
taamassa ja miten jo olemassa olevia palveluita
tietoisesti osattaisiin hyodyntaa.

Kulunutta vuotta sdvyttada puheenjohtajan sil-
madlaseissa yli rajojen ja yli toimialojen tehtdva
antoisa yhteistyd. Isonkyrén, Vahankyron ja Lai-
hian yrittdjayhdistysten yhteinen Nuori Yritta-
jyys Kyrénmaa -hanke on pitanyt aktiivisesti pyo-
ria pyorimassd alueemme nuoria yrittdjyyteen ja
yrittdjamdiseen toimintatapaan kannusten. Tamad
hanke on edistanyt kaikkien alueen toimijoiden
tutummaksi toisilleen tulemista ja kaikille yhtei-
sen tavoitteen kirkastamiseksi. Elinvoimaisuus
syntyy olemassa olevasta toiminnasta, mutta kat-
setta on hyva pitda nykyhetkenkin ohella tiukasti
tulevaisuuteen tahyten, osallistaen isokyrolaisia
lapsia ja nuoria mukaan toimimaan ja toimintaan.

Talla hetkella seka kuntapuolella, yhdistyspuolella
ja yrittdjakentalta 1oytyy todella aktiivisia tule-
vaisuuden tekijoitd, jotka mahdollistavat pienem-
pid ja isompia tapahtumia ja harrastuksia kaikeni-
kaisille isokyroélaisille, vauvasta vaariin. Yrittdjyys,
yhteiséllisyys ja yhteisty0 yli rajojen luovat osalli-
suutta ja sita kautta ihan konkreettista hyvinvoin-
tia ja itsensa toteuttamisen mahdollisuuksia yksin
ja yhdessd. Hyvinvointi luo elinvoimaa.

Sydamellinen kiitos kuluneesta vuodesta ja koh-
taamista lukuisten toimijoiden kanssal Yhdessa
tekemadlla ja toimimalla kyroldiset hartiat ovat
entistakin leveammat.

Johanna Perttild

Isonkyron yrittdjien puheenjohtaja
Dialogis Oy

www.dialogis.fi
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Isonkyr

Elamaa suurempi

Yhteisollisyys ja yhteisét ovat ihmisen olemas-
saololle ja toiminnalle valttamattomia rakenteita.
Yhteisyyden tunne pitaa yhteiskunnat koossa ja
on yksilon ja yhteiskunnan vdlisen suhteen poh-
jana. Tunne yhteis6én kuulumisesta on myos tar-
ked osa hyvinvointia. Yksi osa Isonkyrén uutta
kuntastrategiaa on Isokyréldisyys: kasvavan aktii-
vinen porukka ylpeasti isokyroldisia. Kokkahenki
elaa edelleen vahvana Isossakyrossa ja yhtena
markkinointisloganinamme onkin; “Kokka - se on
varmaan meidan kyldlla keksitty.” Kuntalaiset
muodostavat tdrkedn yhteison, jota me kunnan
hyvinvointipalveluissa haluamme olla tukemassa.

Korona-aika toi mukanaan eristaytymisen, rajoi-
tukset tapahtumien jdrjestamiselle ja jopa laheis-
ten tapaamiselle. Korona-ajan jdlkimainingeissa
on ollut ensiarvoisen tdarkedd huolehtia kunta-
laisten hyvinvoinnista avaamalla palvelut jdlleen
asukkaiden kayttoon. Yhteisia tapahtumia ja mah-
dollisuutta paasta kdyttamdan kunnan palveluita
ilman rajoituksia osataankin nyt ehkd arvostaa
ihan uudella tavalla.

n kunnan joulutervehdys

Hyvinvointipalvelut pitaa sisdllaan nuorisopalve-
lut, liikuntapalvelut, uimahallin, kirjaston ja kult-
tuuripalvelut. Palvelut kattavat siis kaikki kunta-
laiset vauvasta vaariin. Kirjastolla jarjestetaan esi-
merkiksi viikoittain ilmaista digiopetusta senio-
reille ja uimahallilla alkoi pitkan tauon jdlkeen vau-
vauinti kevaalla. Uimahalli Parskeen 50-vuotisjuh-
liakin paastiin viimein lokakuussa viettamadan kaksi
vuotta myohassad. Uimataito on ilmainen henkiva-
kuutus; miten iso etu onkaan, etta kunnalta I6ytyy
uimahalli omasta takaa. Aikanaan myés uimahalli
rakennettiin kuntaan yhdistyksen voimin.

Itse aloitin kevaalla tydt kunnassa ja on ollutilo ja
yllatys ndahda kuntalaisten yhteishenki. Isokyrolai-
set yhdistykset, jarjestot ja seurat ovat aktiivisia ja
osaltaan tdarkedssa roolissa kunnan yhteisollisyy-
den luojina. Haluankin kiittaa kaikkia isokyroldisia
toimijoita hyvasta yhteistydsta kuluneen vuoden
aikana.

Lamminta ja yhteisollista joulua toivottaen
Maria VVaaranmaa
vs. hyvinvointijohtaja
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Isonkyron seurakunnan joulutervehdys

Pienend pelkasin varmasti monen muun meista
tavoin pimedd. Vieldkin ndind paiving, jolloin illat
tummuvat sysimustiksi, muistan tuon pelon tun-
teen. Tunnen, mitd se sai pienend minussa aikaan.
Tuohon tunteeseen oli niin kovin helppo jadada
vangiksi. Uni katosi, olin yksin. Nyt tunnen saman-
laista pelkoa, mutta eri syista.

Vuoden mittaan erilaiset asiat ovat kuluttaneet
minua, huomaan sen selvasti. Sairastumiset,
peruuntumiset, muutokset, ndihin on saanut tot-
tua. Ja sota, mutta siihen en halua tottua. Naen
ymparillani niin monenlaista hdtda, kaukana ja
Iahelld. Tama kaikki tarttuu niin helposti ihmiseen
kuin pimean pelko lapsena. Uni katoaa, ja olen jal-
leen yksin.

Taman kaiken keskelle saapuu joulu. Jouluna levi-
tan peiton jalkojeni suojaksi ja sytytan kynttildn.
Kynttilan liekki on rakkaus. Rakkaus on Kristus.
Hanen lahelladan minun ei tarvitse pelata pimedq,
silla Jumala Iahetti Poikansa pimeyden keskelle
valoksi maailmaan.

Jouluna uskoni ja luottamukseni Jumalan hoivaan
kasvaa. Joulu on ihmisyyden juhla. Juuri kun kuvit-
telen inhimillisten voimieni olevan lopussa, saa-
puu joulu. Muistan yhteyden. Muistan toivon. Muis-
tan, etta on Jumala, joka naki ihmiset rakkautensa
arvoisiksi ja syntyi keskellemme.

Yhdenkadn ihmisen tarina ei ole tdydellinen. Jokai-
nen meista elda Iapi monenlaisia jouluja, valilla ilon
ja onnen tdyteisia, valilla huolen ja murheen mur-
tamia. Jokaista meista joulu kuitenkin muistuttaa
siita hyvyydestd, joka meitd eteenpdin johtaa. Jou-
lun ihme on rakkaudessa, jota pakahtunein syda-
min meille jouluna tarjotaan. Ja me saamme ottaa
tamdn lahjan vastaan. Peittoihin kdariytyneing,
kynttilan liekin loistaessa sydamiimme valoa, jota
riittad jaettavaksi jokaiselle.

Siunattua joulua!
Satu Linko
kirkkoherra
Isokyro

Kuva: Unsplash
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Vuoden yrittaja

2022

Dogomo Oy

Kuka olet ja mita teet?

Olen isokyroldinen yrittdja, joka padasiassa pyo-
rittda ja kehittaa koiraharrastajien SporttiRakki-
nimista verkkopalvelua, verkkokauppaa ja omaa
kotimaista tuotemallistoa, ja jonkin verran enna-
tan myo6s toimia brandistrategina ja markkinoinnin
konsulttina Brandikorjaamo Valkyn nimissa.

Yrtyksen syntyhistoria

Yritysidea syntyi puhtaasti koiraharrastajien verk-
kopalvelun ympadrille, ja yritys polkaistiin kayn-
tiin alkuvuonna 2017. Vaikka iso kasvupotentiaali
nahtiin jo alusta alkaen, niin realistinen tavoite oli
alussa luodaitselle tydpaikka, eli tyollistaad itsensa.
Aluksi tarjosimme vain digitaalisia palveluita, ja
tuotteiden verkkokauppa tuli mukaan vasta muu-
tamia vuosia myéhemmin.

Yrityksen nykytila

Nykydan SporttiRakki on Suomessa tunnetuin
ja monipuolisin koiraharrastussisdltdjd tarjoava
kotimainen palvelu, ja oma tuotemallistomme
on arvostettu Avainlippu- ja Design from Finland
-merkeilla varustettu laadukas tuotemallisto, jota
myydaan nykydan myods kansainvalisesti #JoyOf-
DogSports-brandin alla. Yksi suosituimmista tuot-
teistamme on koirien takkimallisto, joka on vienyt
koiran takit ihan uudelle, urheilulliselle tasolle.

Mika on tyossasi parasta?

Parasta on ehdottomasti vapaus ja mahdollisuus
luoda ja kehittad uutta, ja tuoda sita kautta iloa
ihmisille ja koirille. Kun joku tulee tapahtumassa
nykdisemdadn hihasta ja kiittamadn maailman par-
haista tuotteista, jotka ovat helpottaneet ja ilah-
duttaneet suuresti, niin ne ovat ehdottomasti niita
parhaita hetkia.

Haaveet tulevaisuudelle tydssad ja vapaa-
ajalla

Haaveina on pddsta kehittamdan paljon uusia
innovatiivisia tuotteita, palveluita seka myos
tapahtumia ja vieda suomalaista osaamista maa-
ilmalle entista enemman. \Vapaa-ajalla toivon paa-
sevdni matkustelemaan ja nauttimaan omien koi-
rieni kanssa erilaisista seikkailuista ja harrastuk-
sista entistakin enemman.

Mita Vuoden Yritys -palkinto merkitsee
sinulle?

Otan palkinnon vastaan kiitollisin ja iloisin mielin,
lammin kiitos! Palkinto kertoo, etta tyoni koiraih-
misten iloksi on huomattu myds taalla paikallisesti,
mika on tietysti mukava asia.

Seka tuleville ettd uusille yrittdjille toivotan paljon
idearikkautta ja rohkeutta matkaan! Toteuttakaa
omia unelmianne ja pitdkaa niista kiinni.

Heidi Hendrell
Dogomo Oy / Sporttirakki
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Vuoden nuori yrittaja 2022

Isonkyron autopaja Oy

Kuka olet ja mita teet?
Hannu-Pekka Hemminki
32-vuotias

Isonkyron Autopaja Oy:n yrittdja

Yrityksen syntyhistoria

Kavin Seindjoella ammattikoulussa autopuolen.
Siela suoritin kurssin yrittamisesta, jolloin ajatus
omasta yrityksesta tuli ensimmadisen kerran mie-
leen. Armeijan jdlkeen olin hetken palkkatdissa,
mutta yrittdjyys veti puoleensa. Aloitin toimini-
mella autojen korjaamisen vanhempieni autotal-
lissa vuonna 2011,0lin tuolloin 21-vuotias. 60
nelion talli ja omakotitalon piha-alue kaytettiin
tehokkaasti hyodyksi.

Yrityksen nykytila

2018 valmistui uusi 180 nelion hallitila valtatien
varteen ja samalla perustin osakeyhtion. Isompien
tilojen ja kasvaneen asiakasmdadrdan myoéta on ollut
mahdollista palkata lisaa tyévoimaa.

,t;3—.14’::’“§;“w
Jsonkyron

auropoj? _
. 0408358927

Mika on tyodssasi parasta?

Onnistumisen tunne, kun saa jonkin hieman haas-
tavamman vian ratkaistua. Ja tietenkin tyytyvaiset
asiakkaat.

Haaveet tulevaisuudelle ty6ssa ja vapaa-
ajalla

Tyon ja yrittamisen puolesta haaveita ja suunnitel-
mia on paljonkin, se jada nahtdavaksi moniko niista
toteutuu. Vapaa-aikaa yritan mahdollistaa enem-
man ja paasta harrastelemaan kaikkea moottoriur-
heilusta luonnossa liikkumiseen.

Mita Vuoden nuori yrittdja -palkinto
merkitsee sinulle?

Suuri kunnia saada tama palkinto. Taman avulla
jaksaa taas painaa eteenpain!

Terveisia muille yrittajiksi aikoville?
Rohkeasti vain kohti omia unelmia ja ideoita. Muis-
takaa pitad huoli omasta jaksamisesta ja hyvin-
voinnista!

13



Vuoden yrittajyyskasvatustunnustus

14

Niemi-Korven perhe

Olemme Eeva ja Antti, sairaanhoitaja ja maata-
lousyrittajd. Perustimme nuortemme kanssa kesa-
kahvilan 5 vuotta sitten Tervajoelle. Pihapiiris-
samme oli jo valmiit fasiliteetit, silla vesitorni tar-
joaa ihan uniikin paikan kahvilalle.

Nuoremme olivat sen ikdisia, etta he halusivat
kesdtyOsta omia tienesteja. Kaytimme 4H-yritta-
jien valmista konseptia ja laitoimme yrityssuunni-
telmat vauhtiin. Nuoret Eeli, Matilda ja Niilo kavi-
vdt hygieniapassikoulutukset ja tekivat yritys-
suunnitelman, miettivat markkinointia, mainosta-
minen aloitettiin seka elintarvikehuoneistoilmoi-
tus jatettiin.

Sitten opetettiin nuoret tyolle. Asiakaspalvelua,
hygieenista toimintatapaa, reklamaatioiden hoi-
toa, siisteyden ylldpitamistd, taikinoiden tekoa,
lettujen paistoa, pitkdjanteisyyttd, seka omistau-
tuneisuutta omaan tyohon alettiin harjoittele-
maan.

Valilla nuoret haettiin tdihin takaisin trampolii-
nilta tai pupupentujen luota, me vanhemmat oltiin
jatkuvasti touhussa vastuullisina mukana. Vuo-
sien vieriessd ja nuorten kokemusten karttuessa
olemme saaneet holldta ohjaksia ja tyytyvdisena
seurata kun taidot, vastuullisuus ja oikea asenne
lisadntyy ja kantaa riittdvaan onnistumiseen.

Erityisen iloisia olemme olleet siita miten ympa-
rillda olevat ihmiset ovat tulleet kahvilaamme
uudestaan ja uudestaan. Osa on tullut kauempaa-
kin. Yksittaiset henkilot ovat ostaneet meilta lah-
jakortteja ja antaneet niita pdivakotien tyonteki-
jGille, seka IKH on hankkinut niita asiakkailleen.
Kesdkahvilasta on jaettu lukuisia some-padivitysta,
jotka ovat poikineet nuorille lisaa asiakkaita. Iso
kiitos siita!

Meidan oli kunnia saada tdnd vuonna Isonkyron
Yrittdajien myoéntama Yrittajyyskasvatustunnus-
tus.



Nuorten yrittdminen vaatii aina myds vanhem-
milta paljon, alussa ihan ruohonjuuritason apua.
Olemme saaneet ndhdd nuorten saavan tarkeitd
evaitd elamaansa yrittamisen avulla, siksipa uskal-
lammekin kannustaa my0s muita vanhempia
ohjaamaan heidan nuoriaan yrittdjyyden poluille!

15



ISOKYRO

KYRO
DISTILLERY
COMPANY

FINLAND

MIISEEN POYTAHAN.

]

KSET:




Kyrolaista yrittajyytta

Kyro Distillery Company - 10 vuodessa
Isostakyrosta maailmalle

10.5.2012 lauantaista tuli ainakin itselle merkit-
tdva pdiva, vaikka sita ei osannut arvata. Sina padi-
vana poikaporukalla pdivakavelylta tullessamme
takaisin mokille ja saunomaan, esitteli Lipidisen
Miika omaa intohimoaan, viskeja. Viskimaistelussa
ruisviskin kohdalla nousi ajatus; suomalaisille on
ruis tarkedad ja suomalainen ruisviski pitdisi olla
olemassa. Seuraavaksi saimme idean tehda suo-
malaista ginia suomalaisista yrteista. Sitten kes-
kustelu siirtyi siihen, etta missa sita tehtaisiin. Olin
heti sita mielta, ettad jos tislaamo saadaan Isoonky-
roon, niin olen ehdottomasti projektissa mukana.
Loysimme meijerin ja aloitimme seikkailun.

Alussa rahan kanssa kamppailu ennen Gin&To-
nic-voittoa oli melko raskastakin, mutta paasimme
start-up vaikeuksista eteenpdin. Toisenlaiset
haasteet tulivat voiton myotd, kun kasvun paine
ravisteli organisaation jaksamista. Jokainen opet-
teli koko ajan uusia asioita yrityksen kasvaessa
ja prosesseja pyrittiin luomaan keskelle kaaosta.
Kasvu on ollut organisaation lisaksi myos raken-
nuksissa ja laitteistoissa melkoista. Vuonna 2020
alkuvuonna muistelimme, etta vuoden 2013 jou-
lukuun jalkeen meilla oli ollut 3 viikkoa, kun emme
olleet rakentaneet jotain ja sekin siita syysta, etta
kirvesmiehen selka meni kipsilevya nostaessa.

Tiukimpienkin aikojen osuessa, olemme pystyneet
muokkaamaan toimintatapojamme, kuten esimer-
kiksi kdsidesin valmistus koronan aikaan. Han-
kimme raaka-aineet, rakensimme toisen pullotus-
linjaston ja uudelleen jarjestelimme koko organi-
saatiomme siten, etta pullotimme kasidesia kah-
dessa vuorossa ja kahdessa linjassa - kaikki tama
kuukaudessa. Se pelasti yrityksemme.

Nyt olemme jdlleen uuden edessd, kun vihdoin
ruisviskia on saatavilla ja meidan tulee tehda se
globaalisti tunnetuksi. Alkaa uusi luku seikkailus-
samme.

Mennyttda kymmenta vuotta katsoessa voi vain
sanoa, etta olen todella kiitollinen tahdnastisesta.
Olen kiitollinen isokyrélaisille, jotka ovat ottaneet
meidat omakseen, kiitollinen ihmisille, jotka ovat
myoOtdelaneet meidan kanssamme ja auttaneet
meitad tiukoissa paikoissa, ja ennen kaikkea olen
kiitollinen meidan tyontekijoillemme, joita ilman
tdma upea matka ei olisi ollut missaan tapauk-
sessa mahdollinen.

Kohti uusia seikkailuja ja seuraavia vuosikymme-
nia.

Miko Heinild
Kyro Distillery Company
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Nuori Yrittajyys - Kyronmaa hanke

Kyronmaan yrittajyysmessut

Nuori Yrittdjyys Kyronmaa -hankkeen organisoi-
mana pidettiin syyskuussa kaikille isokyrélaisille,
vahakyroldisille ja laihialaisille yrityspaiva ja toi-
sena padivana kaikelle kansalle avoimet yrittdjyys-
messut Isonkyron liikuntahallilla.

9.luokkalaiset seka lukiolaiset olivat saaneet
ennakkotehtdvana miettia sellaisen yrityksen,
joka parantaisi kyronmaalaisten nuorten hyvin-
vointia. Nuoret kdvivat pitamassa hissipuheet lei-
jonanluolassa, joka koostui yllamainittujen kuntien
puheenjohtajista. Leijonanluola valitsi kummasta-
kin sarjasta voittajan, joille mydnnettiin kummal-
lekin 300 euron stipidendi. Voittajiksi valikoitui-
vat isokyroldiset Vilho Palenius, Titus Riihiaho,
Frans Ylimaki ja Simo Klemetti ideallaan Kyrsakei-
sarit. Pajilla oli mietittyna Tervajoelle grillin paikka.
-Ettei tarttis lahted yolla ndlissadn kotiin, oli vas-
taus siihen miten kyseinen grilli parantaisi kyrén-
maalaisten nuorten hyvinvointia. Lukiolaisten sar-
jan voitti Henna Maki “Mee t6ihin” -sovelluksella,
joka helpottaisi nuorten ja tydnantajien kohtaa-
mista matalalla kynnykselld. Paivien padtahtena
oli Duudsonien Jarno Laasala.
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Messuilla jontajina toimivat reippaa nuoret,  Messuilla vieraana kuntapddttdjid, Yhyres-yhdistyksen toi-
Mimmi Heinild ja Matilda Pispa. minnanjohtaja ja Isonkyrén kehitys Oy:n toimitusjohtaja.
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9-luokkalaisten voittajaryhmd kertomassa omasta liikeideastaan.
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Nuori Yrittajyys - Kyronmaa hanke

Nuori yrittdjyys Kyrénmaa -hankkeen johtoryhmd Vasekin yrityneuvojan ja Startian johtajan esittelypis-
teelld (Kari Rinta, Antti Holappa, Antti Alasaari, Jonna Kovala, Tommi Virkama, Johanna Perttilc)

i

R
1 I )

| | I]!l | | < ,

Lavaosuuksien aikana kuultiin monenlaisia

Messuilla oli useita esittelijéitd yrityksilld ja yhdistyksilld.
mielenkiintoisia puheenvuoroja ja esityksid.
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Aattona 9-15,
Joulupdivana 10-21
Tapaninpdivana 10-21

Kesakahvila, opastuskierroksia,
juhannusjuhla seka
kesateatteriesityksia.

orisberg.fi tai
facebook.com/orisbergintoimintakeskus

puh.040 511 9599

Foergse 305 5136 ORISSERE s Autokorjaamo Lehtonen

VASEK | STARTIA
=

ajien kumppani
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Varaa aika
maksuttomaan

neuvontaan!
Apua liikeidean Tukea toiminnan kehittamiseen, Neuvontaa
kehittdmiseen ja rahoitukseen, kasvuun ja yrityskaupoissa ja www.vasek.fi
yrityksen perustamiseen kansainvalistymiseen sukupolvenvaihdoksissa
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Yrittajien tapahtumakuvia

Kyrénmaan yrittdjét kokoontuivat Tervajoen Yrittdjénpdivdn 5.9. kunniaksi aamukahvitilaisuus
vesitornikahvilaan jo perinteeksi muodostuneeseen Piiloluolassa.
kesdkahvitteluun.

Isonkyrén yrittdjien hallitus kutsui koolle kunnanhallituksen, elinkeino- ja kaavoitusjaoston johtavine
viranhaltijoineen, Vasekin Antti Alasaaren, Isonkyrén kehitys Oy:n Heikki Punkarin sekd kunnanvaltuus-
ton puheenjohtajiston yhteisen asian ddrelle. Kyrénmaan yrittdjdt kokoontuivat Tervajoen vesitornikah-

vilaan jo perinteeksi muodostuneeseen kesdkahvitteluun. Miten luomme Isostakyréstd yhdessd par-
haimman paikan asua ja yrittdd.



4H-yrittdjét Makkarapojat ovat olleet
jo useammissa tilaisuuksissa mukana
menossa. Hienosta kérrystd onnistuu
makkaroiden ja muiden tykétarpeiden
myynti ja tarjoilu sGdssa kuin sddssa!

Isonkyrén yrittdjien halli-
tus on taas vuoden aikana
kokoontunut ahkerasti kuu-
kausittain kokoustamaan.
Kuvassa vasemmalta Jussi
Lehtonen, Sannamari Ulvi-
nen, Johanna Perttild, Juha
Lae, Teemu Buckman ja
Antti Hyppdonen.

Yrittdjdit saivat kutsun Keskustan koulun 4-6 -luokkalaisten valinnaisaineryhmddn. Omasta yrittdjdtaipa-
leesta olivat kertomassa Heidi Hendrell/Dogomo Oy, Miko Heinilé/Kyrén distillery company, Henri Vier-
tola/|V Nortech Metal Oy ja Johanna Perttild/Dialogis Oy. “Opin paljon enemmdn tdlld tunnilla kuin olisin
lukenut kirjasta tai katsonut videolta,” antoivat oppilaat palautetta oppitunnista.
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Yrittajien tapahtumakuvia

Kyronmaan kevatkarkelot

Isonkyrén, Vahdankyron ja Laihian yrittajayhdis-
tykset jarjestivat yhteiset kevatkarkelot kokouk-
sineen Kalliojarvella vappuaattona. Tilaisuuteen
saapui enndtysmaara osallistujia, lahes 100 yrit-
tdjdd aveceineen. Alexandria toimi illassa spon-
sorina, jossa oli virallisten osuuksien lisaksi
ohjelmassa koomikon esiintyminen ja maittava
ruokailu, josta suuri osa jatkoi viela tanssilavan
puolelle kuuntelemaan Yélintua.

Yrittdjyyttd
monessa
polvessa, Jussi
Lehtonen,
llkka Lehtonen

ja Eeli-Oliver
Lehtonen

Perinteiset vappumarkkinat

Koronatauon jalkeen jarjestettiin perinteiset
vappumarkkinat Pohjankyron talolla.

. 11' | | h' El
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(Maunukselan miehet toivottavat kaikille Jone )

Rauhallista P 0500 667 629

. ' , Marko
IOUIua- . p. 050 520 8341
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\ MAUNUKSELA )

Turvallista Joulua!

Viltex

Grilli-Kahvio
; ZZ ) Ajoneuvokuljetukset Saksasta
Carjanllr
Isokyro p. 044 982 5084 Jorma Havina 0400 666 096 | Antti Havina +491 60 9511 8352
www.tarjantti.fi

Hyviid Joulua ja Rakentavaa Uutta Vuotta

Jukka Tiilikka Tmi

www.jalkapuu.net
040 5634748

Kaivuutyot
Esa Killinen
06 474 2500 040 - 558 1487
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Ella Mantyla, kuulantyontadja

Olen harrastanut yleisurheilua aina. Ihan ensimmaisista
juoksuaskeleista Iahtien. Nadissa Vaasan Edvininpolun
maastojuoksukisoissa taisin olla viimeinen, mutta siita on
noustu.

Viela muutama vuosi sitten lajikirjoni oli monipuolinen; siitd
osoituksena 2017 tekemadni Suomenenndtys kolmiotte-
lussa (60m, pituushyppy, kuulantyéntd). Kuulantyonto vali-
koitui kuitenkin minun lajikseni.

Tana vuonna padsin pukemaan Suomen edustusasun kaksi
kertaa ylleni. Heindkuussa 17-vuotiaiden EM-kisoissa Jeru-
salemissa sijoituin kuudenneksi ja elokuun alussa nuorten
Ruotsi-ottelussa voitin kultaa. Naiden kisojen valissa onnis-
tuin voittamaan kolmannen perakkdisen Suomenmestaruu-
den sarjassani seka pddsin Kalevan kisojen loppukilpailuun.

Lahivuosien tavoitteeni ovat nuorten olympiafestivaalit
Sloveniassa 2023 ja 19-vuotiaiden MM-kisat Perussa 2024.
Naiden unelmien toteutuminen tulee vaatimaan entistd
enemman harjoittelua, lihashuoltoa ja apua tukijoukoilta.

Kiitos teille, jotka tahan asti olette tukeneet minua tsempa-
ten tai taloudellisestil

Hyvaa joulua kaikille!
Terveisin: Ella Mdntyld, 16v
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Urheilijan arki palasi normaaliin

Tana vuonna koronaepidemia alkoi hiukan hel-
littamadn. Me urheilijat paasimme jdlleen har-
joittelemaan normaalisti ja tyhja kalenteri alkoi
pikkuhiljaa tayttya leireista ja kilpailuista.

Kilpailin kotimaassa muun muassa EM- ja
MM-ndyttokilpailuissa seka SM- ja PM-kilpai-
luissa. Kesdkuussa Kouvolan Tyrrissa jarjes-
tetyissa EM-ndyttokilpailuissa kirjasin uuden
Suomen enndtyksen pienoiskivaarin 3x20Is
asentokilpailussa, 586 pistettd. Kesan aikana
saavutin pienoiskivddrilla Suomen mestaruu-
den makuukilpailussa seka SM- ja PM-hopeaa
asentokilpailussa. Lisdksi IMAS:n naisedusta-
jat Marjo Yli-Kiikka, Nanna Uuttu ja mind saa-
vutimme SM-joukkuekultaa Suomen ennatyk-
sella makuukilpailussa ja SM-joukkuehopeaa
asentokilpailussa.

Tana vuonna kilpailin uusissa maissa ja pdasin
tutustumaan niiden rataolosuhteisiin. Norja,
Espanja ja Egypti olivat minulle ennestdan
tuntemattomia maita. Alkuvuodesta pdasin
kokemaan Egyptin maailmancupissa hiekka-
myrskyn paikan pdalla. Toukokuussa Espanjan
Grand Prix -kilpailussa kilpailin +40 helteessa.

Edustin Suomea kolmissa arvokilpailuissa. Nor-
jassa jarjestetyissa ilma-aseiden EM-kilpai-
luissa ja Puolassa pienoiskivaarin EM-kilpai-
luissa. On lokakuun alkupuoli ja tata kirjoitta-
essani matkustan kohti Egyptin Kairoa, missa
jarjestetdan ilma- ja ruutiaseiden MM-kilpai-
lut. Sielta saapuessani takaisin Suomeen mar-
raskuu hdamoéttdad. Tama kilpailukausi poik-
keaa pituudeltaan muista kausista, kun aiem-
min kausi on yleensa loppunut elo-syyskuun
vaihteessa.

Kuluneesta kaudesta I0ytyi paljon hyvia asioita
ja hienoja muistoja, mutta urheilusuorituksiin
jdi myOs parannettavaa. Kiitos taustajoukoil-
leni seka Isonkyrén Metsastys- ja Ampuma-
seuralle tuesta ja kannustuksesta. Kiitos myos
Isonkyron kunnalle mahdollisuudesta harras-
taa ampumaurheilua omassa kunnassamme.
Aloitin ampumaurheilun 5-vuotiaana kunnan-
talon kellarista, missa aikaa tulee vietettya
edelleen. Toivon, etta nden jatkossakin ampu-
maurheilussa mukana uusia innokkaita tdhtia
edustamassa Isoakyroa ja Suomea.

Jouluterveisin,
Marianne Palo
Ampumaurheilija, Suomen A-maajoukkue
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Isokyrolaisin juurin maailmalla

Alotin amerikkalaisen jalkapallon vuonna 2016
Seindjoki Crocodilesissa asuessani Isossaky-
rossa. Vaikka sittemmin pelaaminen on kanta-
nut aina ulkomaille asti, kannan ylpeytta koti-
paikkakunnastani ja kerron aina olevani Isoky-
rolaisurheilija.

Vuosi 2022 on ollut hieno vuosi myds omien
suoritusten ja saavutusten kannalta. Opiske-
len ja pelaan nykyadn Englannin Birmingha-
missa, jossa aloitin kauden 2021-2022 Uni-
versity of Birmingham Lions -yliopistojoukku-
eessa ja olin ensimmainen nainen Englannin
yliopistoliigan avauskokoonpanossa. Miesval-
taisessa joukkueessa pelaaminen toi harjoit-
teluun ja pelaamiseen paljon uusia haasteita,
silla jokaisissa treeneissa oli pakko antaa kaik-
kensa ja vahdan enemmadn. Kauden padtavoite
oli alusta lahtien elokuussa Suomessa pelatut
maailmanmestaruuskilpailut, ja niihin valmis-
tautuessani lensin kevdan kuluessa myos Suo-
meen treeni- seka karsintaleirille.

Yliopistokauden jalkeen pelasin kesdan Birming-
ham Lions Naisten joukkueessa, pitaen peli-
tuntumaa ylla. Harjoittelu ja kilpailuihin val-
mistautuminen ei suinkaan ollut vuoden ainoa
painopiste, vaan sen ohella jatkoin kansain-
vdlisen politiikan opintojani Birminghamin yli-
opistossa, seka suoritin tyoéharjoittelun Suo-
men Lontoon Suurldahetystdssa. Ajoittain kaik-
kien kolmen yhdistaminen oli haastavaa, ja
priorisointia piti harjoitella jatkuvasti. Heina-
kuussa tehty tyd kantoi kuitenkin hedelmada,
kun minut nimettiin maajoukkueeseen. Loppu-
kuusta hyppasin koneeseen ja lensin Suomeen
viimeiselle valmistavalle leirille, ennen kisaru-
peaman alkua.

Viikon kovatahtisen leirin jdlkeen siirryimme
suoraan Vantaalle kisahotelliin, ja muutaman
paivan kuluttua avasimme kisat ottamalla
mittaa rakkaasta lansinaapuri Ruotsista. Peli
oli kova ja saimme viela hioa yksityiskohtia,
mutta lahdimme kentdlta voittajina murskalu-
vuin 49-0. Tuolla voitolla oli iso vaikutus niin
joukkueemme itseluottamukseen, kuin kiso-

jen dynamiikkaan. Noilla luvuilla ndytimme niin
muille joukkueille, kuin suomalaisyleisélle, etta
me olemme tulleet pelaamaan tosissamme.

Muutaman pdivan pddstd vastassa oli
kisojen suurin vastus, jokaisen aiemman
maailmanmestaruuden nimiinsd vienyt USA.
Tunnelma pukuhuoneessa ennen ottelua
on jotain, mita en varmaan koskaan unohda.
Jokainen pelaaja oli keskittynyt ja tdynna
adrenaliinia.  Vaikka  olimme  ottaneet
kyseiselta joukkueelta selkdsaunan edellisissa
MM-kisoissa vuonna 2017, kaikille oli selvaa,
ettd tasta pelista tulee erilainen. Kun peli alkoi
ja ensimmainen yritys lahti kdyntiin, iskimme
amerikkalaisia voimalla, jota he eivat osanneet
odottaa. Pelaajat vastassa olivat isokokoisia
ja kokeneita, sivurajalla USA:n pelia koordinoi
NFL valmentaja, mutta henkinen ylivoima oli
Suomen puolella.




Puoliajalla johdimme pelid, mika jo itsessdan
on historiallinen saavutus. Puoliajan jdlkeen
USA kuitenkin teki juuri sita, mika tekee heista
mestareita, he osaavat mukautua vastustajaan
ja puolustaa kaikki tarkeimmat pelikuviomme.
Ottelu paattyi luvuin 27-10 USA:n hyvaksi.
Vaikka tappio oli karvas nielld, aikaa sen
murehtimiseen ei ollut. Seuraavana pdivana
heratyskello soi ja bussi treenihallille start-
tasi jalleen. Oli aika keskittya pronssipeliin. Vii-
meisena kisapdivana vastaan asettui Kanada.
Kahden viikon rupeama alkoi ymmarrettavasti
nakya jokaisen suorituksessa, ja Vantaan vihe-
riolla nahtiin todellinen tahtojen taistelu, kun
viimeisetkin rippeet pelaajien fysiikasta jatet-
tiin kentalle. Tuon taistelun vei kuitenkin suo-
malainen sisy, ja illan padtteeksi saimme kau-
laan MM-pronssimitalit. Tunnelma oli vasynyt
mutta onnellinen. Viikko kisojen jalkeen pala-
sin Englantiin, silla Englannin naisten liigan
finaali pelattiin syyskuun puolivalissa. Nappa-
simme finaalissa englanninmestaruushopeaa.

Nyt pari kuukautta levanneena on tdta vuotta
hyva katsoa taaksepdin. Hieno vuosi tdynna
upeita hetkia ja saavutuksia. Kuitenkin koen,
ettd kaikkein tdrkeinta ovat sen tuomat opit
niin ihmisena kuin urheilijanakin. Vuosi 2022

on ollut monessa mielessa uusien haasteiden
aikaa. Se on opettanut pitkdjanteisyytta ja
tyémoraalia. Omien mukavuusaluiden taakse-
jattamista niin kentalla kuin sen ulkopuolella-
kin. MM-kisoihin kiteytyi monta tarkedaa oppi-
tuntia. Siing, missa oli hienoa nahda oma taso
kansainvalisilla kentilld, se myods pakotti kas-
vamaan urheilijana ja joukkuepelaajana seka
tunnistamaan oman arvon silloin, kun jouk-
kue menestyy, mutta myos mydntamadan oman
riittamattdmyyden ja noyrtymdan, kun omat
kyvyt eivat riitakkaan voittoon. Nama opit ja
haasteita pelkdamdttéman asenteen toivon
sdilyttdavani muistona tdstd vuodesta. Vaikka
jokaista kamppailua ei voi voittaa, jokainen yri-
tys vie aina Iahemmaksi paamadrad. Haviami-
nen saa ja sen kuuluu harmittaa, mutta jos on
antanut tavoitteen eteen kaikkensa, hdveta
sita ei koskaan tarvitse. Lopuksi haluan viela
kiittaa jokaisesta kannustavasta viestistd,
eleestd, seka mukana elamisesta. Kotoa ja koti-
seudulta saatu tuki on ollut sydanta lammitta-
vaad kokea.

Haluankin ndin toivottaa jokaiselle hyvda ja
rauhallista joulua, seka yrittelidsta ja haastei-
siin tarttuvaa vuotta 2023.

Sara-Maaria Lehtonen

29



30

Antti livari

Urheilusaavutukset vuonna 2022

Kulunut kesa oli onnistunut urheilusaavutus-
ten osalta. Korkeimpina saavutuksina olivat
arvokisamitalit elokuussa ampumasuunnis-
tuksen MM-kilpailuista Arberista Baijerin osa-
valtiosta Saksasta. Viestikulta ratkesi Suo-
melle vasta ankkuriosuuden lopussa pysty-
ampumapaikalla, joka kdytiin Ruotsin joukku-
een Martin Janssonin ja Suomen Antti livarin
valilla mies miesta vastaan. Henkilokohtainen
MM-hopea-mitali tuli sprinttimatkalta. Lisdksi
voitto tuli ampumasuunnistuksen maailman
cupin kokonaiskilpailusta, joka ratkesi vasta
finaaliviikonloppuna lokakuussa Tanskan Aal-
borgissa.

Suomen mestaruuskilpailuissa tuli mitaleille
yllettya kahdessa eri lajissa, ampumasuunnis-
tuksessa ja ampumajuoksussa. Ampumasuun-
nistuksen SM-kultaa tuli yhteislahtokilpailusta
ja SM-hopea sprinttimatkalta. Seka reservilais-
ten SM-kulta henkilokohtaiselta matkalta ja
pariviestista. Lisaksi ampumasuunnistuksen
kotimaisesta Lapua-cupista tuli kokonaiskilpai-
lun voitto, jonka loppuratkaisu venyi niin ikaan
viimeiseen osakilpailuun.

Ampumajuoksun pikamatkalta tuli SM-prons-
sia.




Paula Nivukosken tuorein romaani Kerran valo
katoaa sijoittuu Isoonkyréon ja jatkosodan vuosiin.

Romaanissa kuljetaan tutuissa maisemissa Palon-
kyldssa ja jokirannassa kuvitteellisella Koskiluh-
dan tilalla. Kirjan padhenkilé on nuori Kerttu, joka
rakastuu kirjeissa naapurikylan Johannekseen.
Paitsi sotaan lahtenytta veljedan ja nuorta sulhas-
taan Kerttu kaipaa myos Amerikkaan lahtenytta
isdansa. Nivukosken esikoisromaanissa Nopeasti
piirretyt pilvet Kerttu oli pikkutytto, joka odotti
isaansa kotiin rapakon takaa.

Kotirintamalla sota tarkoittaa rakkaudella leivot-
tua vanikkaa, odotusta ja kaipausta. Valilla kirjei-
den valit venyvat pitkiksi eika menetyksiltakadn
valtyta. Kaiken taustalla hehkuu kuitenkin rakkaus
ja toivo, usko parempaan huomiseen.

Kertun ja Johanneksen tarinalle ei ole suoraa isoky-
roldista esikuvaa, mutta romaanin sivuille katkey-
tyy monia pienempid tosia paikallistarinoita, tut-
tuja teita ja taloja.
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Nuoren nakymysta ja osaamista
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“Ainakin hotelli ja toinenkin
ruokakauppa”

Tuukka

Tuukka Mourujarvi on 12 - vuo-
tias ja kdy Keskustan koulun
kuudetta Iluokkaa. Han on
suunnitellut kaikenlaista pie-
nesta pitden. Ensin paperille
ja leikkeihin syntyi junaratoja
ja sahkdlinjoja. Viimeiset viisi
vuotta kiinnostuksen kohteena
on ollut erilaisten talojen
suunnittelu. Sita han tekee joko
perinteisesti paperin ja kynan
avulla tai Minecraft -pelilla
kolmiulotteisesti rakentaen.

Tehtdva

Yrittdjien puheenjohtaja
Johanna pyysi Tuukkaa mietti-
mdan, millaisen rakennuksen
han suunnittelisi uudelle yri-
tystonttialueelle valtatien var-
ressa. Tuukka pyoritteli asiaa
mielessaan parin kuukauden
ajan ja piirteli liikekiinteistoa
tavallisten talopiirustustensa
ohessa. Lopulliset piirustukset
sisaltdvdt julkisivukuvat kaik-
kiin ilmansuuntiin seka 7 kap-
paletta sisdtilojen pohjapiirrok-
sia.

Tulos

“Isossakyrdssa ei ole hotellia.
Sen lisaksi tadlla saisi olla toi-
nenkin ruokakauppa. Yhdistin
nama niin, etta toisessa paassa
liikekiinteistéda on viisikerrok-
sinen osa, jossa on hotellihuo-
neita kolmessa kerroksessa,
respa ja aamupalatilat. Keski-
osassa rakennusta on toimisto-
tiloja ja tilat ravintolalle. Mata-
lassa osassa olisi sitten ruoka-
kauppa, vaikka K-market.




Sain vinkin, etta ihmisid pitaisi
saada pysahtymddn enem-
man tassa Seindjoen ja Vaasan
valilla. Niinpa suunnittelin, etta
keskiosan ravintolasta paa-
sisi maisemahissilla korkealle
nakdalatasanteelle, josta nakisi
pitkdlle Isoonkyréén. Ravin-
tolassa tai respassa voisi olla
vksi kokonainen akvaarioseina.
Hotellin erikoisuus olisi myos
se, ettd yhdessa kerroksessa
olisi pienia huoneita sellaisille
lemmikkieldimille, joita ei voi
ottaa hotellihuoneeseen. Mie-
tin my0s, etta jos ison tien yli
menisi kaareva silta, jossa lukisi
oranssilla “Isokyrd”, niin ainakin
kaikki huomaisi."

Tulevaisuus

“En viela tieda, mika minusta tulee isona. Jatkan
kylla talojen suunnittelua. Meiddan naapureilla on
rakennusfirma (KE Construction). Kun he kadvivat
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nayttamassa meilla omia piirustuksiaan, mina nay-
tin omiani ja oli puhetta, etta voisin menna heille
yldasteella TET - harjoitteluun.”

Tmi PowriA ikaov
Parineuvontaa

Solmukurssit pariskunnille
Ratkaisukeskeista lyhytterapiaa (opiskelijatyona 08/23 saakka)

Mawricwvwne Tuumrinkoski
040 7307 418

HONDA-moottoripyorien huollot

Tmi H. Kuuttila
0400 865588
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Nakokulma

Yrittdja
Laitan koiralle kaulaan kaulapannan seka rem-

min ja oranssin huivin. Olemme valmiita kaveri-
koira-vierailuun.

Muska on 6- vuotias karjalankarhukoiranarttu.
Haaveilin Muskan kanssa jotain harrastusta. Ison-
kyrén vapputorilla E-P:n kennelpiirin kaverikoira-
vastaava Eeva Ojala Iahestyi meitd kertoen toimin-
nasta ja arveli Muskan luonteen mahdollisesti ole-
van sopiva kaverikoiraksi.

Kaverikoiratoiminta on vapaaehtoista toimintaa,
jossa koira tuo iloa, elamyksia ja laheisyytta niille
ihmisille, joilla ei ole mahdollisuutta omaan koi-
raan.

Kaverikoiratoiminta on Kennelliiton alaista, jossa
patevat samat ohjeet ja saanndt ympari Suomen.
Kaverikoiran tunnistaa oranssista huivista, joka on
koiran ty®asu. Ohjaajalla on nimikyltti.

Kaverikoirat vierailevat ohjaajan kanssa tapahtu-
missa ja laitoksissa, mm vanhainkodit, mielenter-
veyslaitokset, koulut... Yleensa kaverikoirat vierai-
levat muutaman kaverikoiran ja ohjaajan kanssa.

Muska on luonteeltaan rauhallinen, kiltti ja sopeu-
tuva. Olemme olleet mukana koko perheen tapah-
tumassa, missa perhe sai kdyda silittamassa kave-
rikoiraa. Olemme kdyneet myds mielenterveyskun-
toutujien ja ikaihmisten luona sekd paivakodissa.
Uskon etta tuomme paljon iloa kaikille ikaryhmille.

Mielestani on myos rikkaus hyddyntad mahtavaa
koiran luonnetta tdlldiseen toimintaan, kun met-
sastys ei lahtenyt sujumaan yrityksista huoli-
matta.

Parasta tdssa toiminnassa on ndhda se valo, mika
syttyy silmiin koiran Iahestyessa. Se tunne, kun
saa silittda koiraa, johon itsella ei ole mahdolli-
suutta.

Tassa kaikki saavat jotain, ja se onkin kaverikoira-
toiminnan Iahtdkohtana. Kohtaamistilanteesta
nauttivat ja saavat hyvan mielen kaikki osapuolet:
asiakas, koiranohjaaja ja koira.

harrastaa

Kaverikoirakurssi sisaltaa teorian ja koiran arvioin-
nin. Arvioinnissa seurataan, etta koira sietdd muita
koiria, kestda erilaista koskettelua ja yllattdvia-
kin tilanteita, ja tottakai koiran luonteen on oltava
sopiva toimimaan kaikenlaisten ihmisten kanssa.
Muska lapaisi arvioinnin ja pdasi mukaan toimin-
taan.

Pirjo Niemi
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Onnistumisia ja epaonnistumisia

Olen aina rakastanut rakentamista. Niin kauan kuin
muistan, olen hiekasta, puusta ja metallista raken-
tanut erilaisia rakennelmia. Joskus isompaa, joskus
pienempaad.

Tosiasia kuitenkin on, etta en ole ollut kovin tai-
tava rakentaja. Koko historiani on tdaynndan kai-
kenlaisia virityksia, joista ei oikeastaan tieda, mita
ne ovat. Mutta uteliaisuutta ja yrittamista minulta
ei ole koskaan puuttunut. Minua on aina kiinnosta-
nut lI6ytaa tai luoda muoto asialle, joka on ainoas-
taan ajatuksena mielessani. Tarkemmin ajatellen
saarnaaminen ja opettaminen Jumalasta ja eet-
tisista asioista ei poikkea tasta kovinkaan paljoa.
Siinahan tuodaan abstrakti ajatus kasiteltavadn
muotoon tdhdn todelliseen maailmaan niin etta se
tunnistetaan ja hyvaksytadn ja se toimii.

Isokyro ja Etela-Pohjanmaa laajemminkin ovat pal-
velleet minua tdssa asiassa hyvin. Taalla on aina-

kin minulle ollut tilaa yrittda, onnistua ja epaonnis-
tuakin talla omalla pienella sarallani. Toistaiseksi
epdonnistumisia on ymmarretty ja onnistumisista
ihmiset ovat iloinneet kanssani ja kannustaneet
eteenpadin. Mitd parempaa voisin toivoa.




Meidan jokaisen pitdisi saada eldd ymparistossa,
jossa on tilaa onnistumiselle ja epaonnistumiselle.
Tarkoitan tdlla niin perhetta kuin yhteiskuntaa.
Etta sinulla olisi tilaa kokeilla ja kasvaa kyvyissasi
ja sinua mitattaisiin ensisijassa onnistumisten tai
pyrkimysten kautta. Ja epdonnistumiset unohdet-
taisiin. Ei tamadkadn kovin kaukana ole Raamatun
sanomasta.

Korona-aika ja lammitetty verstastila mahdollisti-
vat minulle vuosien tauon jdlkeen rakennustaito-
jen harjoittamisen. Pandemian alettua ja kirkkojen
sulkeuduttua rakensin pienen puisen kirkon, johon
seurakuntalaiset saivat lahettda perheensa edus-
tajan legohahmon muodossa. Tand pdivana kirkon
urkuparvi ja permanto ovat tdynnddn toinen tois-
taan iloisempia hahmoja, muistuttamassa ajasta,
jolloin emme paasseet kokoontumaan jumalanpal-
veluksiin.

Vuosi tdman jalkeen rakensin unelmieni laivan, pie-
noismallin, jonka keksin itse. Laivan malli on ikaan
kuin yhdistelma kalastusta ja seikkailua. Se on niin
pieni, etta ystavdporukka riittaisi sellaisen laivan
miehistoksi ja se on niin perinteinen ja tukeva, etta
se tuntuu turvalliselta isoissakin tyrskyissa.

Viimeisimpdna valmistin Vanhan kirkon pienois-
mallin, jota itse kutsun "Tohnin dijan kirkoksi".
Rakensin tamadn, koska Vanha kirkko on tarked osa
minunkin mielenmaisemaani. Se muistuttaa minua
siita, miten minakin olen vain yksi lenkki pitkassa
kristittyjen letkassa.

Naistd kaikista rakennusprojekteista |6ydat lisa-
tietoa ja kuvia podcastini Tavallinen)eesus -insta-
gram ja facebook-sivuilta. Tohnin dijan kirkkoa voi
kdyda ihailemassa Isonkyron paakirkolla.

Hyvaa ja kaikin puolin siunattua joulua sinulle.
Olisi mukava ndhda sinua joulukirkossa.

Vihtori Leskeld
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Kansikuvan kadenjalki
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Tarja Rinta/Rinta Rottingilla syntyi syksylla
2016. Yritykseni jalkoina ovat sisustussuunnittelu,
-ompely, stailaus ja ammattijarjestaminen. Kaikkia
naita olen saanut tehda, toki pienessa mittakaa-
vassa, koska asun pienella paikkakunnalla. Edel-
leen teen kyseisid toimeksiantoja, kun joku on nii-
den tarpeessa.

2018 joulukuussa otin osaa Etelda-Pohjanmaan
Sairaanhoitopiirin ja I-Printin jarjestamadn avoi-
meen taidekilpailuun, jossa etsittiin taideteosta
sairaalan uudiskdytdvaan sijoitettavaksi. Vasta
muutaman taulun maalattuani epadrdin kovasti,
onko minulla rahkeita ottaa osaa kilpailuun. Roh-
kaistuin kuitenkin ja maalasin taulun, jossa vanha
isanta lepailee riippukeinussa. Taustalla kaukana
horisontissa isannan poika on traktorilla menossa
jatkamaan toitd. Etualalla kukkivat voikukat, mai-
tohorsmat, pietaryrtit, Kyronjoki halkoi maise-
maa, koivujen valkeat rungot nousivat korkeuksiin.
Taulu sai nimekseen Huilitauko. Kavikin sitten niin,
ettd ming, pieni aloittelijamaalari taiteensaralla
voitin kilpailun, uskomatonta!

Maalaaminen on saanut yha suuremman jalansi-
jan elamadssdni. Olen itseoppinut ja haluan tehda

tdta omalla tavallani. Hiukan lapsenomaisesti, vil-
pittdmasti, iloisesti, yksinkertaisesti, kirkkaita
vareja kayttaen. Tyylillisesti maalaustapani on nai-
vistinen. Olen pitanyt itse ja ollut myods osallisena
2020 vuodesta lahtien viidessatoista eri naytte-
lyssd ja maalannut noin satakunta taulua.

Maalauksissani on nahtdvissd se oman nakdisen
elaman tarkeiksi ja minut onnelliseksi tekevia ele-
menttejd. Laheisyys, luonto, maut, tuoksut, koti-
eldimet, hyvat ystdvat, arjen pienet ilot. Kun katse-
lee ymparilleen tarkasti, voi nahda ja tuntea taval-
liselta tuntuvassakin asiassa iloa ja onnea. Onnea
voi olla kaurapuuro aamulla mustikoiden kera.

Taitelijaluonteestani huolimatta koen olevani
my0s yrittdja siten, etta haluan luoda ja tehda
oman aikatauluni mukaan asiat ja niin hyvin, ettd
mahdollinen asiakas on siihen tyytyvainen. Oli sit-
ten kyseessa joku suunnittelutyd, ompelu tai vaik-
kapa maalaus.

tarjar.rinta@gmail.com
050560 6200
Tarja Rinta
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Kirjasto vinkkaa

E-aineistot

Eeposkirjastoissa otettiin alkuvuodesta kdyttoon
etakayttdinen e-lehtipalvelu eMagz. Voit lukea
e-lehtid tietokoneiden, puhelimien tai tablettien
yleisimmilla nettiselaimilla. Etakdayttdéon tarvitset
Eepos-kirjastokortin ja nelinumeroisen tunnuslu-
vun. Etaluettavana on tdlla hetkella 27 kotimaista
aikakauslehteda seka sanomalehdista Ilkka-Pohja-
lainen, Vasabladet ja Maaseudun Tulevaisuus.
E-kirjoja ja danikirjoja l6ytyy Ellibs-palvelusta, joka
on kadytettdvissa joko internet selaimella tai kdte-
valla mobiilisovelluksella. Eeposkirjastot tarjoavat
my0s muun muassa striimattavia elokuvia Kirjas-
tokino-palvelussa ja musiikkia Naxos Music Lib-
raryssa. Voit myds opetella laulamaan tai soitta-
maan Rockwayn verkkokurssien avulla. Kirjaston
henkildkunta voi tarvittaessa opastaa e-aineisto-
jen kaytossa.

Celia

Mikali fyysisen kirjan lukeminen ei onnistu tai on
vaikeaa esimerkiksi lukivaikeuden, vamman tai
sairauden aiheuttaman lukemisesteen vuoksi, voit
rekisterditya kirjastossa Celian maksuttoman dani-
kirjapalvelun kayttdjaksi. Vuosittain Celia tuot-
taa saavutettavaan muotoon noin 30 % kaikesta
Suomessa julkaistusta kauno- ja tietokirjallisuu-
desta. Talla hetkelld valikoimassa on noin 45 000

eri danikirjaa, joita voi kuunnella suoraan verkosta.
Celiasta I6ytyy uutuuksien lisaksi myos runsaasti
vanhempaa kirjallisuutta aanikirjoina.

Liikkumo

Toukokuussa kirjastolla avattiin liikuntavalinelai-
naamo Liikkumo. Lainaamoon on hankittu mm.
pumpattavia sup-lautoja, kaksi senioripolkupy6raa,
hulavanteita, kahvakuulia, jumppakuminauhoja,
tasapainotyyny, fitnesskelloja seka Blazepod-pe-
leja. Suosituimmilla kausituotteilla, kuten lumiken-
gilla ja sup-laudoilla laina-aika on viikon. Muilla esi-
neilld laina-aika on 2 viikkoa.

Kohdataan kirjastossa

Vaikka koronasta ei ole vield kokonaan paasty
eroon, kirjastossa rajoituksista on luovuttu ja
voimme jdlleen viettdad aikaa yhdessd. Kevaalla
alkanut Alma Opiston IT-klinikka sai jatkoa syksya,
jaontarjonnut digitukea varttuneille. Maanantaisin
kirjastolla kokoontuu shakkikerho Jari Hietaharjun
vetamadnad. Kerran kuussa kokoontuvat Helina Hau-
talan ohjaama lukupiiri, Muistiyhdistyksen aivot-
reenit ja Lakeuden omaishoitajien vertaisryhma.
Muutkin yhdistykset ja jarjestét ovat lampimasti
tervetulleita jarjestamadn tapahtumia ja toimin-
taa kirjastolle. Kirjaston Tietotoria voi my0s varata
maksutta esimerkiksi yhdistysten kokouksiin.
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Yhteisollisyytta

Lasten kyla 1700-luvun markkinoilla oli
menestys

Isonkyron kirjasto ja kulttuuritoimi, Man-
nerheimin lastensuojeluliiton paikallis-
yhdistys Isokyrd, Kyrénmaan 4H, Opin
liikkuen hanke seka Isonkyron kunnan
perhety® ja varhaiskasvatus toteuttivat
yhteistydssa poikkihallinnollisesti 1700
luvun markkinoille monipuolisen markki-
natapahtuman, Lasten kylan.

Ty toteutettiin lapsilahtoisesti ja moni-
puolisena kokonaisuutena. Markkinoiden
parkkialueen vieressad sijaitseva liikkenne-
puisto oli auki ja sieltd sai kartan lasten
kylaan. Karttoja vdriteltiin joko tapahtu-
massa tai kotiin viemisind. Yhteisty0ssa
on voimaa, todettiin useamman kerran
kun kaikki toteutuksen osa-alueet toimi-
vat tunnelmallisesti ja seka vieraat ettd
tyontekijdt viihtyivat.

— |
MLL paikallisyhdistys jdrjesti lasten Tarjolla oli jokaiselle kévijdlle
Kiitos jokaiselle markkinavieraalle. kyldén puuveneiden rakentelua. vdlipalaksi porkkanaa.

Isokyro kohti #lapsiystavallinenkunta @
unicef_finland

Lasten kyldssd oli tunnelmaa ja Markkinoille tuli viked Idheltd ja kaukaa. Yksi kaikkien ja kaikki yhden puolesta.
tekemistd kaikille. Kirjaston kirjosta ja Saimme paljon kiitosta toteutuksesta.

satuhetkistd pddsi nauttimaan touhujen

vastapainoksi.



Mitd tekisimmekddn ilman
4H Kyrénmaan nuoria jotka
hoitivat tyévuorot lasten
kyldssd mahtavasti.

Markkinatunnelmaa
Lasten kyldsta.

Tasaisesti lasten kyldssd kévi
askartelijoita, tunnelmasta
nauttijia ja ystavidadn
tapaamassa vdked koko
viikonlopun ajan.
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Orisbergin teatterielamaa

Mennyt kesa tadlla Orisbergin kauniissa maise-
missa muistetaan Grand Old Orisberg ndytoksista.
Pieni keltainen kirkkomme tdyttyi heindkuussaiilta
toisensa jdlkeen odottavista katsojista. Naytteli-
jakaartimme 21 nadyttelijad jannittivat ndytoésten
alussa omilla paikoillaan ja kaksi danimiesta leh-
terilla danentoistolaitteidensa takana. Ndytelma
oli koottu viimeisen yhdeksan kuukauden aikana,
johon kuului valtava maara tyotunteja kasikirjoi-
tuksen laatimisesta aina puvustukseen suunnitte-
luun ja tekemiseen seka ndyttelijdiden harjoitutta-
miseen saakka.

Suomen  kulttuurirahaston, Etela-Pohjanmaan
rahaston myontamien apurahojen turvin on alle-
kirjoittanut voinut keskittyd talvikuukausina kasi-
kirjoituksen laatimiseen. Ndytosten kokonaisval-
tainen toteutuminen on kuitenkin ollut mahdol-
lista vain ja ainoastaan huikealla yhteistyolla ja
yhteen hiileen puhaltamisella. Orisbergin kappe-
lin kannatusyhdistys ry:n ja kartanon vaen tuella
seka toimintakeskuksen uskollisella kdkkdtydlld on
rakennettu ja mahdollistettu tama kulttuurielamys
isomman yleison nahtdvaksi ja koettavaksi.

Orisberg on toiminut yhteiséllisena teatteritoimin-
nan paikkana kuitenkin jo kauan ennen meiddn
aikaamme.

Orisbergissa toimi 1800- luvun loppupuolelta aina
vuoteen 1969 saakka maatalouskoulu. Pienen
kylan elama oli kartanon ja koulun ansiosta vil-
kasta ja monitahoista. Maatalouskoulun oppilaat
jarjestivat tyontayteisten padivien vastapainoksi
mm. iltamia, jotka kerdsivat ihmiset yhteen seu-
raaman naytelmid, musiikkiesityksia ja runonlau-
suntaa. Teatteritoiminta sai lisaa tuulta purjeisiin,
kun kartanon toimesta koulun ruokasalin peralle
rakennettiin pienoisndyttamo, joka oli kooltaan
8mx4m. Kumppanuuskunta osallistui myos omalta
osaltaan kulissien, esiripun ja muun ndyttamotar-
peiston hankintaan ja vuosittain valittiin tietenkin
kulissimestari, joka piti huolta ndyttamdokalustei-
den kunnosta.

Ndytelmien ohjaajana toimi vuosina 1920-1940
professori Magnus Bjorkenheim. Han valitsi esitet-
tdvat suuremmat ndytelmat, suoritti roolijaon ja
toimi ohjaajana aina lukuharjoituksista ensi-iltaan




saakka. Jos ndytelmdksi valikoitui musiikkipainot-
teinen teos, pyydettiin ohjaukseen avuksi seura-
kunnan kanttoria Nestori Rajalaa. Isonkyron Lot-
ta-Svard yhdistyksen Orisbergin kyldosasto osal-
listui ensimmaisenad yhteistyokumppanina teatte-
ritoimintaan. Myohemmin teatteritoiminnan siir-
tyessa koulun ruokasalista yhteistalolle, oli tdr-
kednd teatteritoiminnan yllapitdjana Orisbergin
maa- ja kotitalousnaiset. Taman aikajakson vii-
meisimmadt ndytelmat toteutettiin vuosina 1953-
1954, Helen Bjorkenheimin johdolla. Han palkkasi
ndytelmien ohjaajiksi myohemmin teatterimaail-
man tunnetut ohjaajat; Aimo Hiltusen seka Vivica
Von Frencel-Bandlerin.

Voimme ehka viela kuvitella sen tunnelman, joka
taytti 1920-1950 luvuilla Orisbergin pienet teat-
terilavat koulun ruokasalissa ja myohemmin
yhteistalolla ja sen kuinka ndytésiltoina kulissien
takana ndyttelijat odottivat jannittyneend kukin
omaa vuoroaan. Lavalla léydettiin ja hiottiin omia
lahjoja ja loytyipa sielta samalta lavalta joskus se
tuleva elaman kumppanikin.

Teatteri on nyt vihdoin palannut vuosikymmen-
ten jdlkeen Orisbergiin. Viime kesan ndytokset
eivat varmasti kalpene menneen ajan tunnelmalle.
Saimme kokea sen, kuinka ndytos toisensa jalkeen
tunnelma kietoutui syvaan iloon ja kiitollisuuteen
sekd yhdessa tekemisen riemuun loppukumarrus-
ten ja aplodien saattelemana.

Orisbergin ldhihistoriaan seka kristilliseen maa-
peraan ankkuroituneet ndaytelmamme esittelevat

katsojille aiheita, jotka ovat ehka alkaneet jo joi-
denkin mielissa ja muistissa haalistua. Meille kui-
tenkin vanhojen ja ikiaikaisten aiheiden seka kris-
tillisten totuuksien uudelleen esittaminen teat-
terin keinoin on sytyttdnyt valtavan innon, jonka
haluamme jakaa myos suuremmalle yleisoélle. Hui-
kea katsojien palaute on vienyt meita toiveikkaa-
seen tulevaisuuteen teatteritoiminnan saralla
tadlla pienessa ja rakkaassa Orisbergissamme.

Terhi Grohn
Tietolahde: H.P. Virtasen muistelmista.
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Kyrolaista yrittajyytta

Arvona kokonaisvaltainen hyvinvointi

@ FYSIOKIPINA

Fysikaaliset hoidot o LPG-hoidot e Kdvelyanalyysi e Faskia-hordot
Lantionpohfan Ft ultrakuvannuksella o FootCare-pohfalliset o Tukisukat
ISOKYRO - VAHAKYRO Puh. O6-478 3222 www.fysiokipina.fi
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Elamme maailmassa, missa kiire ja vaatimukset
tuntuvat koko ajan lisadntyvan. Joudumme teke-
mdan valintoja, jotka eivat useinkaan ole sellaisia,
mitka tukevat meidan hyvinvointiamme. Kiireen
vuoksi karsimme arjestamme asioita, jotka auttai-
sivat meita palautumaan ja jaksamaan paremmin.
Tyossani olen pyrkinyt vastaamaan ndihin haastei-
siin, auttamalla asiakkaita 16ytamadan keinoja jak-
samiseen, kohti kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Olen tyoskennellyt ihmisen hyvinvoinnin aarella
jo neljalla eri vuosikymmenella ja matka jatkuu.
Ndihin vuosikymmeniin mahtuu monenlaista, jos-
sain kohtaa oltu enemmadn kuntoutuksen parissa,
jossain kohtaa liikkuttamisen parissa, viime vuo-
sina huomioitu myo6s ihmisen psykofyysista koko-
naisuutta. Keho - mieli yhteys on tullut vahvasti
mukaan omaan tydotteeseen, haettaessa jokai-
selle yksil6llista kuntoutuspolkua. On tdrkeda I0y-
tda polku, joka huomioi jokaisen kuntoutujan omat
vahvuudet ja hdnelle itselleen mielenkiintoisten
harjoitteiden yms. kautta pyrkia siihen, etta moti-
vaatio toimia oman hyvinvointinsa eteen myos
kuntoutusjakson jalkeen, pysyisi vahvana.

Kuntouttaminen innostaa ja kehittya tdytyy itse-
kin, taydennyskoulutuksissa kdyddankin saanndl-
lisesti. Teknologia ja robotekniikka on myés kun-
toutusalalla kehittynyt huimaa vauhtia. Teknolo-
gian avulla saadaan kuntoutusta tehostettua ja
nopeutettua. Fysiokipina onkin investoinut nyky-
aikaiseen laitteistoon rohkeasti. Viimeisin iso han-
kinta on erityisesti AVH-potilaille suunnattu reco-
veriX-laite, missa pelkdstaan liikkeen ajattelun
voimalla aktivoidaan aivoja. Laitteessa on yhdis-
tetty kolme perinteistda metodia, joilla saadaan
aikaan aivosolujen uudelleenjdrjestymistd, jolloin
toimintakyky ja liikkeen tuottaminen paranee.

Joulu on rauhoittumisen, yhdessa olon ja hyvdn
ruoan aikaa. Sy6 hyvin, lepaa ja liiku sinulle sopi-
vasti. Eika vain jouluna, vaan tee niista tapa, niin
myds aivosi voivat paremmin ja olet polulla kohti
kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Hyvaa ja rauhallista joulua!
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Portaat Tuomaanmaen laavulle

Kyldlaisten ehdotuksesta Pysdkki-Naarajoen kyla-
yhdistys Iahti suunnittelemaan ja toteuttamaan
porrashanketta Tuomaanmaden laavulle tyonimella
"Porrasprojekti 2022". Laavu on ollut kuntalaisten
aktiivisessa kaytdssa kesat talvet, kulku kallion
padlle varsinkin rospuuttoaikoina on ollut haas-
tava ja osittain jopa vaarallinen. Kulkua helpotta-
ville portaille oli siis selkea tarve, jotta kulku his-
toriallisesti merkittavalle paikalle tulisi turvalli-

seksi. Johtokunta lahti valmistelemaan hanketta,
rahoitukseen padtettiin hakea Kunnan Hyvinvoin-
tilautakunnan kohdeavustusta, jolla mahdollistet-
taisiin tarvittavat materiaalihankinnat porraspro-
jektiin. Hakemuksen pohjaksi tehtiin tarkat suun-
nitelmat ja tarvikelaskennat, joiden pohjalta hake-
mus oli helppo laatia. Alusta pitden oli selvaa, etta
ty0 tultaisiin tekemadan kokka hommina, vapaaeh-
toisiakin l6ytyi sopivasti.

Kun avustushakemus hyvaksyttiin Hyvinvointilau-
takunnassa, alettiin tuumasta toimeen. Tarvikkeet
hankittiin padosin paikallisesta rautakaupasta, pal-
jon tarvittavaa puutavaraa ja pylvaita saatiin myos
kylaldisilta, iso kiitos siita kuuluu lahjoittajille.
Homma eteni suunnitelmaa mukaillen, valilla tuli
tekemiseen katkoja viljankorjuun ja muiden seson-
kikiireiden takia, mutta kun vaki vapautui pelloilta,
alkoivat portaat valmistua vauhdilla syys-lokakuun
aikana. Linjaus tehtiin maaston muotojen mukai-
sesti hieman alkuperdisen kulun vierelle kallioon
ankkuroiden. Askelmalankut kdsiteltiin etukdteen
puunsuoja aineella, jotta portaista tulisi mahdolli-
simman pitkaikdiset. Jutun kirjoitushetkella kaiteet
olivat viela asentamatta, mutta tavoite on saada
portaat valmiiksi ennen talvea. Hankkeen valmis-
tuttua suunnitelmissa oli pitaa kaikille yhteisesti
viralliset avajaiset, joissa suoritettaisiin portaiden
virallinen kaytténotto.

Kaiken kaikkiaan hanke onnistui hienosti, poruk-
kaa piisasi kokkapadiving, ja karistemakkaraa kului
useampi kilo kékkdevaina. Iso kiitos kuuluu kai-
kille hankkeeseen osallistuneille, niin tarvikkeiden
lahjoittajille kuin itse tekemiseen osallistuneille.
Samoin iso kiitos Isonkyrén kunnalle, joka mahdol-
listi taloudellisesti porrasprojektin toteutumisen.
Nyt ei muuta kuin porukalla portaita tamppaa-
maan vaikka kuntoilumielessa. Lisatietoja Kylayh-
distyksen tapahtumista voi seurata Pysadkki-Naa-
rajoki kylayhdistyksen Facebook sivuilta, joten ne
kannattaa ottaa heti seurantaan

Pysdkki-Naarajoki Kyldyhdistys johtokunta
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Vertaistukea ja mielen
hyvinvointia omaishoitajille

Isonkyrén  kunta ja  Lakeuden
Omaishoitajat ry ovat yhteisesti jar-
jestaneet omaishoitajien vertaistu-
kiryhman kuukausittaisia tapaamisia
jalleen tandkin vuonna. Ryhman
vetovastuussa ovat  toimineet
Lakeuden Omaishoitajat ry:n Miisa
Lamminen seka Isonkyrén kunnalta
sosiaaliohjaaja Johanna Hyppdnen.
Tapaamisten tarkoituksena on tar-
jota vertaistukea kaikille nykyisille ja
entisille omaishoitajille. Osallistuak-
seen ei tarvitse olla omaishoidon-
tukea saava sopimusomaishoitaja.
Ryhma on kokoontunut Isonkyron
kirjaston tietotorilla kerran kuussa
tiistai-iltapaivisin.

Tana vuonna omaishoitajat ovat
kokoontuneet yhteen mielen hyvin-
voinnin silta -teemalla. Tapaamis-
ten tarkoituksena on vahvistaa
omaishoitajien mielen hyvinvointia,
tukea heidan elamantaitojaan ja vah-
vistaa elamdnmyodnteista ajattelua.
Kahvitarjoilun ddrella on vaihdettu
kuulumisia seka jaettu halutessaan
iloja ja suruja. Kesadlaitumille kirmat-
tiin Tuuralan kylakaffilassa vietetyn
tapaamisen jdlkeen ja omaishoita-
jien yhteisia pikkujouluja vietetddn
jalleen keskiviikkona 14.12.

Vertaistukiryhmadn osallistuminen
ei ole sitovaa, voit tulla paikalle vain
kerran tai halutessasi joka kerta.
llmoittautumista ei tarvita. Tapaami-
sista ilmoitetaan Pohjankyron seura-
toimintapalstalla. Haluamme kan-
nustaa kaikkia nykyisia ja entisia
omaishoitajia toimintaan mukaan
matalalla kynnyksella! Nahdaan ver-
taistukiryhmassa!

Johanna Hyppdénen




Psykologi- ja psykoterapiapalvelu
Laura Franti Oy

0505317503
laura.franti@mebhilainen.fi
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Tuon mukanani Kyrénmaalle paljon oppeja ja
tyOkaluja muiden paikkakuntien elinkeinoela-
mastd, joihin olen paassyt tutustumaan siita
lahtien, kun olen aloittanut oman urani yritta-
jand 16-vuotiaana.

Yritysideoita pulpahtelee paahani jatkuvasti
ja olen kotoisin Isostakyrosta, joten pystyn
samaistumaan hyvin nyt yritysideoitaan tes-
taaviin nuoriin.

Hankkeen avulla nuoret (15-35-vuotiaat) paa-
sevat kehittamadn tyodelamataitoja, kokeile-
maan yritysideoitaan tai viemadn olemassa
olevan yritystoiminnan uudelle tasolle. Autan
nuoria verkostoitumaan alueen yrittdjien, vai-
kuttajien ja paattdjien kanssa. Jokainen meista
voi olla toisillensa asiakas, yhteistyokumppani
tai mentori, joten tavoitteeni on, etta kuukau-
sittaisten Aamukaffi-tilaisuuksien avulla nuo-
ret yrittdjat saavat uutta intoa yritystoimin-
nalleen.

Kannustan nuoria lahtemdan mukaan tammi-
kuussa julkistettavaan mentorointiohjelmaan,
myyijiksi markkinoille seka osallistumaan mui-
hin tapahtumiin. My0s sing, lukija, pystyt aut-
tamaan siind, ettd nuoret oppivat yrittdjyy-
desta seka tarkeitad taitoja tulevaisuuden tyo-
paikkoja varten. Kohtaa siis nuori uteliaisuu-
della, ymmarryksella ja karsivallisyydella.

Toivottavasti ndemme useissa Kyronmaalla
jarjestettdvissa tapahtumissal

Voit seurata hankkeen etenemista seka tutus-
tua alueen yrittdjiin Facebookissa, Instagra-
missa, LinkedInissa ja Tiktokissa.

Annika Kartano, hankekoordinaattori,
Nuori Yrittdjyys Kyrénmaa N.Y.K




Marttilantie 18, 61500 Isokyro
nortech@nortech.fi www.nortech.fi
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jari.yli-kiikka@netikka. fi
www.maalausliikeyli-kiikka.f
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Kyronmaan Maatalousmuseo-osuuskunta
rakensi sikalanmaelle komean konesuojan

Vanhojen maatalouskoneiden harrasteomainen
kerdily ja kunnostus alkoivat yhteisend puuhana
Isossakyrdssa vuosituhannen alussa, kun muuta-
mat harrastelijat kiersivat vanhojen koneiden ndyt-
telyita Suomessa ja valilla myos ulkomailla. Toki
tdtd ennenkin olivat yksittdiset henkildt keranneet
ja sdilyttaneet vanhoja maatalouskoneita.

Kun vuonna 2006 Isonkyrén Osuusmeijerin vanha
sikala tuli myyntiin, harrastajat kiinnostuivat siita ja
pohtivat, josko se sopisi tahan harrastetoimintaan.
Se todettiin sopivaksija 30. kesdakuuta 2006 perus-
tettiin Maatalousmuseo Osuuskunta, joka hankkisi
kiinteistdén. Noin 20 henkiléa allekirjoitti nimensa
pankin velkakirjaan ja sikala vaihtoi omistajaa.

Perustamiskirjaan kirjattiin: Museon tarkoitus on
tukea ja kehittad vanhan maatalouskulttuurin ja
-perinteen sdilyttdmistd ja yllapitamista. Museo
tulee harjoittamaan maatalouteen liittyvien van-
hojen tyokoneiden sailyttamis- ja yllapitopalve-

luja, museotoimintaa seka maatalouteen liittyvia
kone- ja tyéndytoksia.

Jasenet ovat monipuolisesti kunnostaneet sikalan-
makea vuosien saatossa reippaana kokkatyona.
Koska museolle on saatu niin paljon erilaisia van-
hoja maatalouskoneita, tilanpuute ajoi liian pal-
jon hyvia koneita pihasailytykseen. Vuonna 2019
paatimmekin rakentaa uuden konesuojan sikalan
viereen.

Konesuojan ulkondkdon haluttiin kiinnittaa huo-
miota ja niinpa isokyrolainen arkkitehti Anna-Maija
Salo suunnitteli siita perinteisen pohjalaistyylisen
rakennuksen. Rakennusty6t tehtiin lahes tdysin
museon jasenten kokalla.

Uuden konesuojan alakerrassa sailytetadn isom-
pia maatalouskoneita. Vastaavasti ylakerta on
pyhitetty kevyempien maataloudessa kdytettyjen
tavaroiden sdilyttamiseen.



Museon jaseniston aktiivit
osallistuivat ahkerasti suuritoi-
seen projektiin. Lisatukena ol
museon "naisjaosto”, joka pyy-
tettdmadsti ruokki padosin mie-
hista kokkaporukkaa.

Vanhat maatalouskoneet on
saatu arvoiseensa suojaan,
mutta rakennuksella oli muu-
takin merkitystd. Sen rakenta-
minen vahvisti harrastajaporu-
kan yhteenkuuluvuutta ja on
osoitus yha vahvasti eldvan
kokkatyon voimasta.

Martti Lehtonen

mainoksal

Onhan siind

VALMISTUS - ASENNUS - HUOLTQ  Aveiniippu?

valomainospohjanmaa.fi
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4H antaa lapsille ja nuorille
mahdollisuuden loytaa omat
vahvuutensa tekemalla oppien

Kyronmaan 4H-yhdistys on valtakunnallisen
4H-liiton jasenyhdistys. 4H:n kohderyhmaa
on 6-28 vuotiaat lapset ja nuoret. Kyrdnmaan
4H-yhdistys toteuttaa kerhoja, leireja, kou-
lutuksia, tyollistamista seka 4H-yrittajyyttad.
4H-yrittdjyys kiinnostaa nuoria Isossakyrossa
ja yrittajamaista toimintatapaa halutaan edel-
leen vahvistaa. 4H-yrittdjyys on suunnattu
13-28 vuotiaille nuorille, jotka harrastuksen-
omaisesti voivat kokeilla yrittdjyytta.

Kesdlla 2022 Kyrénmaan 4H-yhdistys aloitti
hankkeen Luota itseesi, sind osaat! Hank-
keen tavoitteena on lisdatd ennestaan nuor-
ten tydelamataitoja erilaisin kurssein ja koulu-
tuksin, vahvistaa jo olemassa olevien nuorten
4H-yrittdjien yrittdjyystaitoja ja tukea heita
yrittdjyyden saralla sekd tyollistad alueen
nuoria 4H-tybaputyontekijoéina Helppi-sovel-
luksen avulla.

Kyronmaan 4H-yhdistys haluaa tukea lapsia ja
nuoria, luoden harrastamisen kautta turvalli-
sen ja vastuullisen polun aktiiviseen ja kesta-
vadn eldmadntapaan, tybelamdan ja yrittdjyy-
teen.

Kyronmaan 4H-yhdistys
Toiminnanjohtaja Kirsi Luoma
puh/wa 040 836 4664
email. kyronmaa@4h.fi
www.kyronmaa.4h.fi

FB Kyrénmaan 4H-yhdistys
|G kyronmaan4h

~




Urheilukentan katsomon muraali

- muistutus nuorten danen kuulemisesta

11.11.2021 pidetyssa Isonkyrén kunnanvaltuus-
ton kokouksessa urheilukentan laidalla seisovan
70vuotiaan puukatsomon tarina meinasi tulla paa-
tokseen. Vuoden 2022 talousarvioesityksessa
katsomoa oli ehdotettu purettavaksi sen korjaami-
sen sijaan. Tavallaan esitys oli perusteltu, jos poh-
ditaan sita, palveleeko katsomo enda alkuperdista
tarkoistaan yleisurheilukisojen seuraamispaik-
kana. Sita se ei ole tehnyt enda vuosiin ollessaan
vaaralla puolella urheilukenttaad. Kasittelyssa oltiin
kuitenkin unohdettu katsomon toinen lahes yhta
pitkaikainen tehtdava. Katsomo on jo vuosikym-
menten ajan toiminut isokyréldisnuorten ajanviet-
topaikkana sdastd ja vuodenajasta riippumatta.
Sadepdivind katsomo on tarjonnut sateensuojaa,
hellepdivina paikan viilentya varjossa. Tasta toi-
sesta katsomon kdyttotarkoituksesta muistutti
Isonkyron nuorisovaltuusto jattdessadn kokouk-
sen kasittelyn aikana yli kahdensadan nuoren
allekirjoittaman adressin katsomon sdilyttamisen
puolesta. Nuoret olivat padttaneet toimia yhdessa
pelastaakseen itselleen tarkean paikkansa. Ja ndin
my0s kdvi. Katsomo paddtettiin sdilyttad paikallaan
danin 21-5 sailyttamisen puolesta.

Tasta nuorten yhteisesta saavutuksesta muistut-
taa katsomon muraaliprojekti; kulttuurituottaja
Laura Buckmannin, videokuvaaja Juuso Forstin ja
kuvataitelija J.P Koykdn yhteisttaiteellinen hanke,
jolle myénnettiin 13 000 € apurahaa Suomen kult-
tuurirahaston Etela-Pohjanmaan rahastosta. Pro-
jektin kuluessa paikalliset nuoret ovat mm. saa-
neet suunnitella mosaiikkityyliin nelidita katso-
mon seinddn, ddnestad taideteoksen varipaletin ja
dokumentoida koko prosessin. Nuorten suunnitel-
mien pohjalta taitelija JP Kéykka maalasi muraalin
katsomon takaseindan kiinnitetyille vanerilevyille.
24 m leved ja 2,4 m korkea taideteos muistuttaa
tulevaisuudessakin siitd, etta nuorten mielipidetta
on tdrkea kuulla pddtoksenteossa. Tiedd sitten,
missa paikalliset nuoret viettdisivat aikaansa, jos
katsomoa ei endad olisi.

"Hyvinvoiva nuori Kyroosta palaa aikuisenakin
Kyroohin.”

Juuso Forsti

Isonkyrdn nuorisovaltuuston puheenjohtaja
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Mehilaisvahakynttilat

Tarvikkeet: mehildisvahalevy 22x38 cm, kynttilan syddn-
lankaa, viivotin, sakset tai mattoveitsi ja tukeva alusta.

Ohje: Leikkaa mehildisvaha kulmasta kulmaan (kiertei-
nen kynttild) tai puolita levy pituussuunnassa (tavallinen !
pitka kynttild). Yhdesta levysta saat ndin kaksi kynttilaa. .

Levyn tulisi olla huoneenlampdinen, ettei se rullatessa
murru. Voit halutessasi hieman lammittaa levya esimer-
kiksi hiustenkuivaajalla.

Leikkaa syddnlanka oikean mittaiseksi ja painele kiinni
aivan levyn reunaan. Aloita rullaamaan mehildisvahale-
vyd mahdollisimman tiiviisti sydanlangan ymparille. Rul-
laa koko levy tiiviiksi ja painele lopetusreuna hyvin, etta
se tarttuu kiinni kynttilaan. Painele viela kynttilan ala-
o0saa alustaa vasten, ettd saat suoran pohjan.

-
-
.
LY
-

Vinkki: Dippaa syddnlangan aloituspdad esimerkiksi tui-
kun steariiniin, jotta saat kynttilan syttymadn paremmin
ja se palaa savuttamatta.

Kayta kynttilan alla aina palamatonta alustaa ja varaudu
mahdolliseen valumiseen. Huolehdi, etta kynttila on riit-
tavan kaukana helposti syttyvistd materiaaleista. Al3
jata kynttilad vartioimatta tai lasten ulottuville.

Materiaalit ja ohjetiedustelut;
Taitokeskus Villavintti
0400-865 282
villavintti@taitoep.fi

Mehilaisvahan leikkausohje:

Leikkaa syddnlanka n. 1 cm yli kynntildn yldreunasta

< Syddnlanka
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Kyrolaista yrittajyytta

Aitiysliikuntavalmentaja didin tukena
raskauden ensimetreista saakka

-Liikunnallinen elamantapa ja terveellinen ravit-
semus auttaa ditid pysymaan hyvinvoivana ja jak-
savana raskauden aikana ja synnytyksen jalkeen
uudessa arjessa. Usein diteja saattaa mietityttaa

miten uskaltaisi liikkua raskausaikana ja pelon
vuoksi saattaakin liikkuminen jadda kokonaan.
Liikkuminen todellakin kannattaa, silld raskau-
den aikainen turvallinen liikunta ennaltaehkadisee
ja hoitaa muuttuvan kehon aiheuttamia tuki-ja lii-
kuntaelinvaivoja sekd edesauttaa synnytyksen
jalkeista palautumista.

Aitiysliikuntavalmentajana kannustan sinua liikku-
miseen ja ohjeistan missa vaiheessa raskautta tie-
tyt harjoitteet kannattaa jattad vahemmalle seka
mihin asioihin erityisesti kiinnittad huomiota liik-
kumisessa. Jos kiputiloja on jo pddssyt syntymadn
voit alkuun varata ajan raskausajan hierontaan
meille, jonka jalkeen voin auttaa sinua vahvista-
maan kehoasi oikealla tavalla. Olen myds mielel-
lani tukenasi, jos tarvitset apua terveellisen ravit-
semuksen opettelussa.

-Synnytyksen jdlkeen naisen kehossa alkaa luon-
tainen palautumisprosessi, mutta valilla erilaisista
syista johtuen siihen kaivataan hieman ammatti-
laisen apua, mikali palautumisen hairidita ilmenee
viela 3-4 kuukauden padsta synnytyksesta. Tal-
laisia hairiéita ovat esimerkiksi virtsankarkailut,
laskeuman oireet lantionpohjassa, vatsalihasten
erkauman epadilys seka alaselan kivut.




Sinulla ei kuitenkaan tarvitse olla mitadn ndista
oireista hakeutuaksesi aitiysliikuntavalmentajan
luo. Voit esimerkiksi haluta vain ohjausta siihen
milla tavalla lahtea liikkumaan nousujohteisesti ja
turvallisesti synnytyksen jalkeen tai haluat tietad
miten syvia keskivartalolihaksia ja lantionpohjaa
vahvistetaan.

Minulle voi varata aikaa yksilotapaamiseen, jossa
kartoitamme sinun tilanteesi ja voimavarasi omaa
kuntoutustasi ajatellen. Autan sinua palautta-
maan yhteyden omaan kehoosi ja opetan sinua
kayttamaddn kehoasi niin, etta lopulta myos arkiset
askareesi toimivat kuntouttavina harjoitteina.

Ensimmainen vuosi synnytyksen jdlkeen on otol-
lisinta aikaa auttaa kehoa palautumaan, koska
kehon luontainen palautumisprosessi on silloin
kaynnissd. Koskaan ei ole kuitenkaan liian myo-
haistd lahted kuntouttamaan keskivartaloa ja lan-
tionpohjaa. Voit siis tulla vastaanotolleni, vaikka
synnytyksestasi olisi 30 vuotta aikaa. On mah-
tavaa, etta tietoisuus neuvoloissa on lisdaantynyt
naiden asioiden suhteen ja diteja kannustetaan-
kin hakemaan ammattilaisilta apua palautumisen
haasteissa jo aikaisessa vaiheessa.
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Fysioterapia

LPG-Hoidot
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Sinulla on myés mahdollisuus osallistua erilaisille
ditiysliikunnan kursseilleni. Ohjaan dideille ja vau-
voille X-Mamatreenejd, joissa jumpataan vauvo-
jen ehdoilla. Ndissa treeneissa huomioidaan ras-
kauden ja synnytyksen aiheuttamat muutokset
kehossa ja vahvistetaan kehoa monipuolisilla seka
nousujohteisilla harjoituksilla. Raskaana oleville ja
synnyttaneille dideille on tarjolla syvien keskivar-
talolihasten ja lantionpohjan lihasten vahvistami-
seen keskittyvia kursseja.

On ihanaa olla tukemassa ditien hyvinvointia ditiy-
den eri vaiheissa, koska huomasin oman raskau-
teni ja vauvavuoden aikana miten suuria muutok-
sia aidin kehossa tapahtuu ja miten haastavaa on
valilla huolehtia omasta terveydesta ja hyvinvoin-
nista uuden arjen keskella.

Olen Satu Latvala ja toimin toisena pddyrittajana
FysioX -nimisessa Fysioterapia ja liikkunta-alan yri-
tyksessa Tervajoella Isossakyréssa. Olen ammatil-
tani fysioterapeutti, ditiysliikuntavalmentaja, per-
sonal trainer seka psyykkinen valmentaja.

Yhteystiedot ja ajanvarauksen l6ydat
nettisivuiltamme www.fysiox.fi
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Turvallista joulua

RAUHALLISTA JOULUA JA ONNELLISTA UUTTA VUOTTA!
KIINTEISTO OY KYROONKOSKI

Vuokrattavana liike- ja toimistotilaa Isonkyron keskustassa.
Yhteydenotot 020 7959205

'i FiiniNaturally o @fiininaturally www.fiininaturally.fi
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